
                                                                                              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 みやこ福祉会 
みやこ学園・相談支援事業所みやこ 

アダナス・レストラン太平山 

野菜ランドみやこ・メロンランドみやこ 
グループホームみやこ・グループホームとも 

障害者就業・生活支援センターみやこ 
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                         社会福祉法人みやこ福祉会 理事長 伊志嶺博司 

 

          新年あけましておめでとうございます。昨年はいろいろな節目の年でした。 

たとえば昭和でいうと１００年・戦後８０年・伊良部大橋が開通して１０年・

市町村合併後２０年などです。今年みやこ福祉会は２５周年を迎えます。 

 ２００１年に社会福祉法人の認可を受け、みやこ学園を創設しました。あれから２５年の年月がた

ち当時在宅を強いられていた障害者の社会参加を目指して、パン工房アダナス、レストラン太平山、

グループホーム２カ所、就業・生活支援センターみやこ、野菜ランドみやこなどを立ち上げて、一人

一人のニーズに合った支援を行ってきました。あっという間の２５年目です。昨年は１年を通して、

みやこ福祉会の諸行事が通常どおり開催できたことは、保護者や地域の皆様のご協力のお陰だと感謝

いたします。 

みやこ福祉会は、法人理念に沿って、これまで障害者の方々が地域に必要とする活動拠点の事業所

などを展開して来ましたし、今後も地域に必要な社会資源の整備を行っていきたいと考えています。

保護者をはじめ関係機関と連携し障害者の処遇の改善に取り組んでいく所存です。 

今後とも親の会や理事・評議員を始め役職員一丸となって、障害を持っている方や家族が住みやす

い地域社会を構築できるように皆様と共に邁進して行きたいと思います。今年は、皆様方にとって健

康で素晴らしい年になる事を心から祈願申し上げ、新年のあいさつと致します。 

 

新 年 の ご 挨 拶

グループホーム 

今年も GH みやこ・ともにおき

ましては、ホーム職員の連携や支

援技術の向上に努め、保護者、支

援員、病院、警察、地域住民の

方々と協力しながら利用者の皆様

が安心し健康に過ごせるための環

境づくりを目標に支援を行ってい

きます。今年もよろしくお願いし

ます。 

サービス管理責任者 根間 玄孝 

 

障害者就業・生活支援 

センターみやこ 

新年明けましておめでとうござ

います。旧年中はみなさまに大変

お世話になりまして、ありがとう

ございました。当センターは、本

年も皆様とともに共生社会づくり

を実現するために障害者雇用・企

業就労の一翼を担い、スタッフ一

同、皆さまのもとへ笑顔で参りま

す。本年もどうぞよろしくお願い

いたします。 所長 神里 裕丈 

 

庶務課・相談支援事業所みやこ 

今年みやこ福祉会は 25 周年を迎

えます、これまでの道は決して平坦

ではありませんでしたが利用者さ

ん、保護者、関係者の皆様の温かい

協力のもと笑顔多く皆で歩むことが

できました、本当に感謝致します。

本年も気持ち新たに、職員一致団結

し支援向上に取組んで行きますの

で、変わらぬ皆様のご支援の程宜し

くお願い致します。 

庶務課長 與那城要                                       

野菜ランドみやこ 

昨年は、野菜ランドの野菜をご愛

顧いただき誠にありがとうございま

す。みんなが安心して過ごせるよう

に楽しめるようにとみんなで工夫

し、楽しく過ごせた１年でした。今

年は、それぞれが目標を持ち、実現

できるよう、多くのことに挑戦して

いければなと思います。「遊び」とい

う面も取り入れながら、頑張りたい

と思います。今年度も野菜ランドみ

やこよろしくお願いいたします。      
サービス管理責任者 長浜 慶 

みやこ学園 

昨年は、５名の利用者さんも増

え、また、作業や余暇活動も充実

した良い年でした。今年もみやこ

学園の利用者さんに安心して過ご

せる様な環境、支援を心掛けサー

ビス向上に向け、職員一同、気持

ちを新たに取り組んでまいりま

す。変わらぬご愛顧のほど心より

お願い申し上げます。 

サービス管理責任者 豊見山  拓也 

アダナス 

新年明けましておめでとうござ

います。今年の５月でアダナス

は、満２２年になります。今年

は、健康で毎日が笑いに絶えない

事業所をモットーに、パン製造、

料理づくり、接客業務に取り組ん

でいきたいと思います。今年もア

ダナスパン、太平山のバイキング

料理をよろしくお願い致します。 

サービス管理責任者 友利 聡 

 

 

 市障害者作品展に出展した「とうがらしのつる 

し飾り」が、優秀賞を受賞しました。 

受賞の知らせに、「うれしい～」「すごいね！」と、 

みんなで喜び合いました。 

カラフルな可愛いとうがらしは、「できること」 

「好きなこと」を大切にしながら、一人ひとりが 

無理なく製作に関わりました。いくつもの工程を 

利用者の皆さんがそれぞれ得意な作業を担当して 

仕上げた作品です。最後の仕上げを担当した里美 

さんは、「みんなで力を合わせて作り上げた作品。 

評価してもらえて嬉しい。」と笑顔。 

市制２０周年記念の作品展に達成感と自信につな 

がる経験となりました。        

みやこ学園 与那嶺 紀子 

 

★宮古島市障害者週間文化作品展 手芸班優秀賞受賞★ 

受

賞

作
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                                      アダナス 與那城 笑未 

 １２月２２日（土）、『令和７年 みやこ福祉会大忘年会」を開催いたしました。幕開けは職員によるマツケン

サンバの華やかなステージからスタート。会場を練り歩く與那城マツケン率いるサンバ隊との交流にあちこち

で笑顔がこぼれました。 

これを皮切りに、各事業所が用意した余興を次々と披露。ドリフターズのようなパフォーマンスで場を楽しま

せたり、衣装をばっちり準備してダンスを披露したり、健康を意識したエクササイズダンスやポンポンをもっ

て華やかに踊ったりと終始会場全体が盛り上がった忘年会となりました。 

忘年会で深まったこのチームワークを武器に、２０２６年もさらなる高みを目ざして突き進んでいきましょ

う。新しい一年が、皆様にとって笑顔あふれる飛躍の年となることを心より願っております。 
 

「笑いあり！涙なし！？

司会を務めます・・・ 

還暦のお二人 皆勤賞の皆さんです。 

～ 各事業所の抱負 ～ 



 

                                                                                                  

 

みやこ福祉会求人情報   詳しくは電話連絡の上、履歴書持参にて面談下さい。    ☎７３-７７７０ 担当：與那城 

1 グループホーム世話人  勤務時間：シフト制（宿直含む）週１回の勤務でも OKです。 

時給 1,025円別途処遇改善手当有り 

2職業指導員・ 生活支援員 勤務時間 8：30～17：15  給与 17万～19万円（処遇改善手当含む） 

 

 

来間 歩美さん（４０歳）みやこ学園 園芸班 

         5 月から園芸班のメンバーとし

て頑張って頂いています。いろ

んな事に挑戦して、一年間笑顔

で頑張りましょう。応援してい

ます♫  

お誕生日おめでとう  

            生活指導員 前泊 淳子 

本村 直大さん（３３歳）みやこ学園 出向班 

いつも笑顔で接してくれ、作業

も積極的にしっかりと取り組ん

で頂いています。話し好きで職

員や利用者とも仲良く過ごされ

ています。これからも、頑張っ

ていきましょう 

   職業指導員 西里 勇増 

久貝 美香さん（４２歳）みやこ学園 園芸班 

         美香さんのニッコリ微笑みに、

とても癒されます。お仕事も自

分のペースで日々頑張って頂い

ています。今年も美香さんらし

く活動してきいましょう。 

お誕生日おめでとう  

            生活指導員 前泊 淳子 

古謝 奈保子さん（４２歳）アダナス 

昔の曲から最新の曲まで歌え、

興味のある事への情報収集など

物知り博士な奈保子さん。お客

さんへも気軽に話しかけ、会話

を楽しまれていますね。 

これからもニコニコ笑顔でお仕 

事頑張って行きましょう。お誕生日おめでとうご

ざいます。   工賃達成指導員 上地 美奈子 石嶺 雄人さん（３４歳）アダナス 

アダナスのお仕事が大好きな雄

人さん。誰よりも早く作業に入

り、全ての作業を笑顔で取り組

む姿勢はとても素晴らしいで

す。以前に増してツッコミも鋭

く、おかげさまで周りの皆も楽 

しむ事が出来ています。これからも作業もツッコ

ミもよろしくお願いします。お誕生日おめでと

う。      工賃達成指導員 上地 美奈子 

伊波 舞子さん（２４歳）野菜ランド 

          いつもニコニコ、素直で頑張り 

屋さんの舞子さん！業務におい

て、何が必要なのかをしっかり

と把握し、作業を進めるパワー

は圧巻です！！これからも頼り

にしています！お誕生日おめで

とうございます  

  職業指導員 伊良部 あゆ 

大村 瑛理さん（２２歳）みやこ学園 室内班 

         誕生日おめでとうございます！

清掃作業やお祝儀袋の作成に取

り組んで頂いています。今後も

新しい作業にチャレンジして行

きましょう。休みの日が続いて

いますが、一緒に作業が出来る

ことを、楽しみにしています。 

            職業指導員 恩河 清人 

川満 美音さん（２１歳）みやこ学園 園芸班 

声掛けにニッコリしながらハウ

スに向かう事ができ、作業も長

い時間取り組む事が出来るよう

になりましたね。日々成長して

います。今年も健康で楽しく過

ごしていきましょう。誕生日お

めでとう。 

   生活指導員 前泊 淳子 

大城 勝彦さん（４６歳）みやこ学園 園芸班 

         園芸班のお祭り男こと大城勝彦

さん 園芸班の作業だけで

なく、地域住民の方のお手伝い

も頑張ってくれていて、周囲の

みんなからも頼られていていま

すね 健康第一でこれからも 

ワイーと頑張っていきましょう  

             職業指導員 下地 慧 

1月 HAPPY BIRTHDAY

 
 

                                        

アダナス 知念 功樹  

12月 7日（日）に開催されました第 39回NAHAマラソンに、 

アダナス利用者の川満勇希さんが参加されてきました！！勇希さん 

は、日頃からジムに通い身体を鍛えながらこの日の為に頑張ってき 

ました！！目標にしていた距離を、お母さんと走る事ができとても 

いい笑顔でした！！本人は今後も継続していくと話しています！！ 

勇希さんのコメント 

沢山の人に応援してもらっていつもより頑張って走ることができた  

に挑戦

            

                                    

イオン琉球株式会社 マックスバリュ宮古南店（店長 亀谷善勇 様）

よりたくさんのケーキとお菓子を頂きました。今年最後に素晴らしい 

プレゼントを頂き、誠にありがとうございます。皆で美味しく頂きま

す。お陰様で来年も頑張れそうな気がします！！ 

                                                        野菜ランドみやこ 長浜 慶 

クリスマスプレゼント頂きました！！

 

   
 

・ ５日（月）仕事始め、初詣 

・ ９日（金）利用者工賃日 

・１２日（月）成人の日 

・２１日（水）二十歳を祝う会 

 

            
 

                                    みやこ学園 与那嶺 紀子 

歳末のあたたかな共助の想いと、「めんの日（11月 11日）」にちなんで、沖縄生麺協同組合さまより「宮

古そば」をご寄贈いただきました。地域から寄せられるこうした温かいお気持ちは、利用者・職員にとって大

きな励ましです。ご寄贈いただいた沖縄生麺協同組合さまへ、心より感謝申し上げます。 

みんな大好き ～そば寄贈～

厨房さん特製 にんにくたっぷりと生姜で炒めた豚肉と一緒に食べると、GOOD！！ 

宮古ガス様から、 

クリスマスケーキの寄贈があり、昼

食のデザートとして美味しく頂きま

した。たくさんのケーキをありがと

うございました。感謝です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フードバンクんまんま様から 

菓子パンの寄贈がありました。 

昨年はたくさんの寄贈 

ありがとうございました。 

んまんま様からのパン寄贈


