
                                                                                              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 みやこ福祉会 
みやこ学園・相談支援事業所みやこ 

アダナス・レストラン太平山 

野菜ランドみやこ・メロンランドみやこ 
グループホームみやこ・グループホームとも 

障害者就業・生活支援センターみやこ 

 

 

令 和 ７年１０月 

 
学園だより  第２８９号 

 

Mail ： miya-gaku@cronos.ocn.ne.jp 

 

            

 

 

 

障害者就業・生活支援センターみやこ 神里裕丈 

今回も、明星大学人文学部福祉実践学科准教授 繩岡 好晴 氏に BWAP２の活用について、ご講義と演習

をいただきました。講義内では近年の自閉症スペクトラムの考え方も「障害」から「状態」であるという捉え

方も出てきている。場面や環境等によって「状態は変わる」とのお話がありました。BWAP2 については、作

業力のみを見るものではなく、「総合的職場適応力」として実社会で必要になる能力を定めており、4 つの領域

をアセスメントすることによりそれが確認できる。また、それを当事者と共有することにより「できない」で

はなく、どうしていくかを検討していくことが重要であるとのお話でした。今回は動画演習を行い、参加者で

同じ動画を観て実際に評価してみました。しかしながら同じ場面を見ても評価に違いがあること、それをチー

ムアプローチとして共有することや、チームでの水準を合わせることなど、自組織や他組織との共同作業も必

要であることが重要であると感じました。今後、宮古圏域内での就労支援においては、自他組織でのチームア

プローチが必須となっているため、BWAP２を活用して協働していければと思います。 

 

障害者就労支援セミナー

「就労アセスメントツール「BWAP２」の活用を進めよう！」

            

 

 
 

宮古地区手をつなぐ育成会主催で、明星大学人文学部福祉実践学科准教授 繩岡 好晴氏 

のご講義を拝聴しました。講義の冒頭で強度行動障害の方への支援体制である「中核的人材」 

についての国の動向から、育成や地域での必要性についてお話がありました。 

自閉症の方々の「中枢性統合の弱さは、全体情報を無視して部分に注目しやすくなるので、 

一部分から得た情報をうまく『つなげる』ことができない。」情報、環境等を 

構造化することが必要だが、あくまでも「構造化」は自閉症の方がわかりや 

すく、過ごしやすい環境をつくる、本人の学習スタイルに合わせた伝達手段 

や指導・支援の手段であることを念頭に置くことが大切だと学びました。 

強度行動障害に至る背景として、情報処理が上手くいかず、当事者の表現 

方法として表出しており、その情報処理が上手くいくようにしていくこと 

が求められているのだと感じました。障害のある方々の地域生活のためにも 

まだまだ皆さまと一緒に、考えたり情報交換したりしていきます。 

障害者就業・生活支援センターみやこ 神里裕丈 

 

 

 

                                      アダナス 上地 美奈子 

今年も宮古島に”たま研”がやってきました！！おなじみとなっている”たま研”とは慶應義塾大学ＳＦＣ

玉村研究会の事で、今回も玉村教授率いる１２人の学生の皆さんにみやこ福祉会の各事業所のテーマに沿っ

て課題、分析、調査、提案などをして頂きました。９月１２日（金）の実践成果発表会では、①なかぽつＪｒ

チームは、安心して働ける職場作りを助けるツールとして、お互いの共通点を知り、親近感を育むとともに、

仕事における得意・不得意を把握するきっかけ作りを目的とした”ゆいまーるシート（プロフィールシート）

活用”の提案。②チームトトロは「レストラン太平山で美味しく、楽しく健康に！」と題して、生活習慣病や

子供の肥満など宮古島における健康問題の課題と提供したい価値と資源不足のギャップの太平山の課題につい

て、健康を意識したメニューの考案や YES/NO で簡単に答えられる献立チャートなど、いまある資源を活か

し負担をかけずに仕組みを作っていく事の提案。③野菜ランドチームは人材不足や高齢化、冬場の売り上げ減

少などといった課題に対し、廃棄野菜や廃棄草花を有効活用した“みやふく染めの Tシャツ”作りをすること

で高齢化が進む従業員でも作業が行いやすく、また定期的な染め直し会を開催し地域の方との交流を通して障

がいに対する理解を深めてもらう場を作るなどの提案。３チームとも人と人との繋がりを重要視しており、今

後のみやこ福祉会の活動についてのよい気づきを頂くと共に、５日間という短い期間での濃い内容報告に感心

させられました。発表会には宮古島市の守武福祉部長、企業の方、福祉事業所の方、地域の方など様々な職種

の方の参加も有り、貴重な意見や感想などを頂く事ができ、充実した時間だったと思います。玉村教授はじめ

学生の皆様、発表会に参加してくださった皆様に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

慶應義塾大学ＳＦＣ玉村研究会

みやこ学園の利用者さんと職員で９月１９日（金） 

に「家畜セリ市場」で牛のセリを見学してきました。 

宮古中から集まった大きな牛は迫力満点！利用者さん

は大喜びしたり、初めての牛に緊張したり、「モー」と

鳴き声の真似をしたりと様々な反応があり、大迫力の

セリ市場楽しい思い出となりました 

        みやこ学園 豊見山 拓也 

セリ市場見学 モォ～！  

       

 

 

 

 

 

             障害の有無にかかわらず、仕事・くらしのお困りのことについて、どなたでも 

気軽にご相談できる会となっております。また、障害者雇用についてのお困り 

ごとや雇用を検討している企業の方も相談OKです。 

参加相談機関は下記のとおりです。    

グッジョブセンター、ワンバイワン、ハローワーク、市生活福祉課、 

障害者就業・生活支援センターみやこ（ﾅｶﾎﾟﾂ） 

（求人票掲載期間：10/3（金）～10/23（木）） 

 

主催：グッジョブセンターおきなわ 

場所：市役所 1階 市民課前ロビー 

相談会日時：10/23（木）9：30～15：00 

問い合わせ：098-865-5006（主催） 



 

                                                                                                  

 

 

 

 

仲里美弥さん（４９歳）みやこ学園 室内班 

生活介護からみやこ学園に来て

5 ヶ月がたちました。室内班の

雰囲気やメンバーにも慣れ、作

業にも一生懸命取り組めていま

す。これからも室内班のメンバ

ーと一緒に色々な事に取り組ん 

で行きましょう！お誕生日おめでとうございま

す！         職業指導員 恩河 清人 

HAPPY BIRTHDAY
砂川直樹さん（５９歳）みやこ学園 園芸班 

園芸班で 1 番大きな直樹さん。

大きいのは身長だけじゃなく、

皆にも優しく接してくれる心の

大きな方です 暑い日のハウス

は少し大変ですが、毎日精一杯

作業に取り組んでくれて助か 

っています これからも身体には気をつけて、自

分のペースで頑張っていきましょう  

            職業指導員 下地 慧 

勝連一基さん（３７歳）アダナス 

毎朝早くに出勤し、食パン成形

のお手伝いが楽しみの一つでも

ある一基さん。お任せする事で

自信アップで、苦手な挨拶も少

しずつ出来るようになっていま

す。得意な事も苦手な事も一生 

懸命取り組んでいきましょう。お誕生日おめでと

うございます。 

        工賃達成指導員 上地 美奈子 

添石達士さん（４６歳）みやこ学園 園芸班 

園芸班のムードメーカーこと達

士さん。真夏の暑いハウスの中

でも、上機嫌になると歌いなが

ら作業に取り組んだり、時折ダ

ンスを披露して皆を楽しませて

くれてます 学園での日々を過 

ごしながら、自分の好きな事や出来る事をこれか

らも増やしていけるよう、ニコニコ笑顔でみんな

と一緒に頑張っていきましょう  

            職業指導員 下地 慧 

川満洋行さん（４２歳）みやこ学園 出向班 

いつも朝ニコニコ笑顔でおはよ

う言ってくれます、最近はお休

みもありますが、急がずゆっく

り体調整えて元気な姿見せて下

さい楽しみに待っています。誕

生日おめでとうございます。 

    職業指導員 西里 勇増 

盛島愛翔さん（２７歳）みやこ学園 室内班 

「センイルチュッカヘヨ」（お

誕生日おめでとうございます）

最近の楽しみはラジオへ歌の投

稿です、なかなかの確率で採用

されています。これからも色々

な事に挑戦しながら頑張って行

きましょう！        

職業指導員 恩河 清人 
西里美奈子さん（４３歳）みやこ学園 園芸班 

作業に拘りを人一倍持っている

美奈子さん。（個性の一つでも

あります。）意外と力持ち  

ポット運、鉢並べも頑張る事も

できますね。今年も美奈子さん

らしく活動していきましょう

ね。美奈子さん誕生日おめでと

う  

   生活指導員 前泊 淳子 

本永太陽さん（４４歳）レストラン太平山 

おはよー！！と笑顔で出勤して

来る太陽さん。普段はマイペー

スでゆっくり作業をこなしてい

るけど、お店が混んできたら誰

よりも早くドリンク、デザート

等の補充に気づいてテキパキ働 

いてくれます。これからも健康第一で一緒に頑張

って行きましょうね。誕生日おめでとうございま

す！！        職業指導員 宮国 鈴香 

長間里美さん（６０歳）みやこ学園 室内班 

お誕生日おめでとうございま

す！最近は体調も回復して毎日

の出勤ありがとうございます。

クラフトバンドでの造花作成に

も楽しく取り組めています。こ

れからも無理をせず自分のペー 

スで楽しく過ごして行きましょう！ 

           職業指導員 恩河 清人 

大山和則さん（３８歳）野菜ランド 

毎日ハウスの中で播種や苗の定 

植などの作業を暑さに負けず頑

張っています。最近、GH に引

っ越し、自立に向けて積極的に

取り組んでいます。今後もいろ

んなことに挑戦していくと思 

いますが、無理せず少しずつ目標に向かって頑張っ

ていきましょうね。応援しています。お誕生日おめ

でとうございます！ 

サービス管理責任者 長浜 慶 

平良啓予さん（４６歳）みやこ学園 園芸班 

園芸班のあらあらお姉さんこと

啓予さん。自分の事よりも他の

みんなを優先する気配り上手さ

んです 気配りしすぎて失敗し

ちゃうこともありますが、これ

からも健康第一で、一緒に頑張

っていきましょう  

            職業指導員 下地 慧 

 
・１０日（金） 利用者工賃日           

・１３日（月） スポーツの日 

 

 
 

 

 
                                

みやこ学園 豊見山 拓也 

9月 17日【水】の午後よりジロー村にて三線のレク

リエーションを行いました！7月ぶりの三線で参加した

利用者さん緊張気味でしたがレクリエーションがすすむ

につれて笑顔で三線を弾く姿が見られました！ 

 

レク活動 

            
 

                                     みやこ学園 豊見山 拓也 

9 月 10 日（水）にケース検討会、9 月 17 日（水）に障害特性研修（精神障害）を 2 週に渡り実施しまし

た。ケース検討会では、実際に当事業所の利用者さんのケースについて「支援の方向性を確認し、課題を共有

する事」「具体的な支援目標（支援方針）と役割分担を確認する事」を目的として検討会を行いました。検討会

では、利用者さんの障害特性や性格、支援や課題について職員同士で情報 

交換、検討し今後の支援の方向性について確認する事が出来ました。障害 

特性研修では、「精神障害」の基礎的な障害特性や配慮点についての理解を 

職員同士で深める事が出来ました。また、精神障害の利用者さんの日頃の支 

援についても研修の中で意見交換等もあり有意義な研修会となりました。 

今後もケース検討や研修会を実施し、日々良い支援が出来ればと考えており 

ます。 

 

～支援の向上を目指して～みやこ学園ケース検討会＆障害特性研修 

            

新メニュー登場！！

            
         

                                     みやこ学園 豊見山 拓也 

9 月 24 日（水）の午後に宮古島市役所で行われた宮古島市介護予防・認知症パネル展に数名の利用者さん

と見学、参加してきました。体験会に参加した 1 番の目的は、無料の骨密度測定体験会で利用者さん自身が骨

密度を知り健康の維持に役立てていくことを目的として参加しています。測定結果の中には 65 歳の男性利用

者さんが測定すると骨密度 20代という驚きの結果が 

でたりと、自分の骨密度の結果に自信や気をつけよう 

などの気付きがあり参加した皆さんは、知ることが出 

来て良かったとの感想がありました。また。測定の際 

に関わっていただいた宮古島市高齢者支援課の介護予 

防係の職員さん本当にありがとうございました。 

 

「自分の骨密度を知ろう」骨密度測定体験会に参加！ 

 
 フードバンクんまんま様より、パンの寄贈 

がありました。おやつで美味しく頂きまし 

た。 

☆ありがとうございます☆ 

んまんま様よりパンの寄贈


