
                                                                                              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 みやこ福祉会 
みやこ学園・相談支援事業所みやこ 

アダナス・レストラン太平山 

野菜ランドみやこ・メロンランドみやこ 
グループホームみやこ・グループホームとも 

生活介護事業所みやこ 

障害者就業・生活支援センターみやこ 

 

 

令 和 ７年 ４月 

 
学園だより  第２８３号 

 

Mail ： miya-gaku@cronos.ocn.ne.jp 

 

與那覇尚哉さん（４２歳）アダナス 

作業に意欲的です。ラベル貼 

りや板重拭きなど尚哉さんのペ

ースでしっかりと取り組まれて

いますね。時間通りに日々のル

ーティンをこなすことで、尚哉

さんのしたい事が出来ていると

思います。継続して楽しく活動 

できるようにしていきましょう。お誕生日おめで

とうございます。  生活支援員 與那城 笑未 

恩河成永さん（６４歳）アダナス 

お誕生日おめでとうございま

す。普段は洗濯畳みや、段ボー

ル等の折りたたみをしてもらっ

ています。今後も出来る事に積

極的に取り組みながら元気に宜

しくお願いします。 

   職業指導員 知念 功樹 

真壁究さん（２２歳）みやこ学園 園芸班 

お誕生日おめでとうございま 

す どんなに忙しくてもニ

コニコ笑顔の究さんにみんない

つも元気をもらっています 去

年の成人式からもうあっという

間の一年でしたね これからも 

たくさん笑いながら、元気で園芸班のお仕事頑張

っていきましょうね   職業指導員 下地 慧 

安田光成さん（４９歳）野菜ランドみやこ 

いつも元気にみんなへ「おは 

よ～！」とあいさつし、朝から

みんなを元気つけてくれます。

作業も積極的で、リーダー的存

在でもあります。また優しい一

面もあり、困っている人がいた 

らすぐに助けてくれます。優し 

くて頼もしい光成さん、お誕生日おめでとうござ

います。これからも元気で楽しく頑張りましょ

う。      サービス管理責任者 長浜 慶 

池城正光さん（４３歳）みやこ学園 園芸班 

誕生日おめでとうございま 

す。いつも挨拶しながら学園

に来ます。トイレ清掃、ゴミ

拾いなど真面目に取組んでお

り、また班のムードメーカー

でもあり頼りになる存在です

これからも、健康第一頑張っ

ていきましょう。  

職業指導員 西里 勇増 

長浜裕章さん（３４歳）みやこ学園 室内班 

何事にも一生懸命で明るい、 

裕章さんは室内班のムードメー

カー的存在です！ペットボトル

の分別回収作業や、結び織りの

作成など様々な作業に取り組ん

でいます。これからも楽しく作

業に取り組めるように頑張って

いきましょう！ 

   職業指導員 恩河 清人 

上里勝美さん（５２歳）アダナス 

動物が好きで散歩のときには 

スマホでパシャリ。カメラで風

景や周りの人たちを撮るのも上

手です。以前はその腕を発揮

し、賞もいただきました。今年

も、作業に取り組みつつ、勝美 

さんの好きなことを楽しんでい 

きましょう。お誕生日おめでとうございます。 

          生活支援員 與那城 笑未 

  

 

んみゃーち（宮古島方言：いらしゃい） 

                                      みやこ福祉会 與那城 要 

３月 17 日（月）、みやこ学園にて無門福祉会様（愛知県豊田市）との交流会が行われました。今

回、無門福祉会様は、メンバーさん、保護者、職員の皆様総勢２９名にて宮古島旅行に来られまし

た。交流会では、当法人理事長 伊志嶺の歓迎挨拶に始まり、自治会副会長 川満洋行さんの方言を

交えた気合の入った挨拶、そしてエイサー隊による勇ましい演舞、プレゼント交換（無門福祉会様よ

りはさつまいもパイを頂きました）のあと、皆でパプリカを唄い踊り交流を深めました。引率代表の

加藤様よりも温かいお言葉をいただき、短い時間でしたがお互いたくさんの笑顔溢れるとても有意義

な交流会ができました。これからもまた機会を作り交流が深められたら幸いです、無門福祉会様の宮

古島旅行が素晴らしいものとなるように祈願致します、ありがとうございました。 
 

無門福祉会＆みやこ福祉会交流会！ 
 

 

みやこ福祉会求人情報 詳しくは電話連絡の上、履歴書持参にて面談下さい。    ☎７３-７７７０ 担当：與那城 

1 グループホーム世話人  勤務時間：シフト制 （時給 955円別途処遇改善手当有り） 

2職業指導員・ 生活支援員・就業支援員 勤務時間 8：30～17：15  

処遇 臨時職員 給与 16万 5千～18万 5千円（処遇改善手当含む）（前年度 賞与実績２回） 

 

 

 
６日（日）宮古島海びらき 

１０日（木）工賃支給日 

２０日（日）トライアスロン宮古島大会 

２９日（火）昭和の日 

 

 
 

 

～ ４月 行 事 予 定 ～ 

 

 

令和 6 年度の障がい者レクリエーション活動等支援事業が無事修了しました。同事業は宮古島市の

障がい者を対象に今年度は動作法、三線、日本舞踊、３Ｂ体操の４種目全３４回施行され、参加延べ

人数も５８４名と事業の定着も図れました。このような機会を提供して下さった関係者の皆様に感謝

申し上げます。                       サービス管理責任者 西里 恵子 
 



 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１２日（水）感染症対策研修・訓練を行いました。今回は事業所へ義務化されている委員会の

設置や指針、研修・訓練などの感染強化の取組や動画を活用しての感染症の種類や感染対策の初歩で

ある手指消毒（手洗いやアルコール消毒）の仕方について学びました。感染症の原因であるウィルス

は目に見えないので日頃の予防対策重要です、動画で手洗いの仕方（気付かせる部分が多かったで

す）を実際に確認し、それぞれの班で訓練を実施しました。中々すぐに習慣化することは難しいです

が、繰返し実施することでマスク同様身についていければ幸いかと思います。これからも定期的に実

施し感染症対策のレベルを上げていきましょう！           みやこ福祉会 與那城 要 

感染症対策研修・訓練を行いました！  

～みやこ学園～ 

 

 

                                     生活支援員 前泊 淳子 

去った 3 月 14 日（金）新潟より上村幸栄さん、裕美さん親子（前職員・利用者）の来園がありま

した。「おかえりー」の声に初めは恥ずかしそうにしていましたが・・・。仲間からのプレゼントに

緊張も解れた様子。久しぶりにエイサー隊との共演も嬉しそうでした。最後は全員で記念写真を撮

り、またの再会を約束しました。 

上村さん親子 ☆久しぶりの再会☆ 

0 

 

 

 

                                       生活支援員 黒沢 由香 

3 月 20 日木曜日、生活介護事業所みやこで販売会を行いました。それまで販売用に貯めていた商

品の総棚ざらえです。自分たちで作った塩入ふくろうやビーチサンダルストラップなどを、祝日出勤

して自分たちで最後の販売をしました。広告周知が遅れてしまいましたが、それでも多くの方が来て

くださり、声をかけていただき、沢山購入していただきました。野菜ランドみやこの野菜も販売し、

職員・従業員全員で応援に駆けつけてくれました。無料提供させていただいたぜんざいも大好評！楽

しいひとときを終えることができました。 

Thank you for your kindness 

Thank you for your tenderness 

Thank you for your smile 

Thank you for your love 

Thank you for your everything 

さよならのかわりに 
 

生活介護みやこでの最後の販売会

 

 

 

理事長 伊志嶺博司 

 平成２４年４月に、障害のある高齢となった方や障害が重度の方が機能訓練やレク活動、生産活動

を生き生き行い充実した日々を過ごしていただくため、生活介護事業所を立ち上げて運営してきまし

たが、職員の退職や昨今の人手不足などで事業を継続することができず、苦渋の決断ではあります

が、今年 3 月末を持ちまして事業所を閉鎖することになりました。現在利用されている利用者と保護

者の皆様には、現状説明を行い希望を確認し、今後の方向性に対する支援を行い、皆様のこれからの

活動先も決まりました。これまで当事業所の１３年間活動にご協力いただきましたすべての関係者の

皆様に感謝申し上げます。 
 

生活介護事業所みやこ事業終了について 

 

 

 

  

 

 去った２月２２日～２５日の４日間、東京で開催された JC―NET ジョブコーチ養成研修に参加させて頂き

ました。研修では、本人や企業へのアプローチの仕方や、継続して就職が続けられる為の支援方法など学ばせ

て頂きました。また、事業所実習では、スカイマーク株式会社様でお世話になり、実際の現場でジョブコーチ

と障害のある方の関わりを拝見させて頂きました。今回の研修で、「支援者が全てやるのではなく、本人の意思

を尊重しながら、『支援する』と『教える』のバランスを大切にしていくこと」、「障害のある方が意欲的に就労

出来るよう、企業と一緒に環境整備をしていくこと」が大切になってくることを学びました。研修で学んだこ

とを今後の支援のヒントにし、自身のステップアップに繋げていけたらと思います。 

研修に参加させて頂きありがとうございました。                就業支援員 謝敷 豊彦 

 

ジョブコーチ（職場適応援助者）養成研修に参加して 


