
                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

障害者就業・生活支援センターみやこ 所長兼主任就業支援員 神里 裕丈 

10/26（土）宮古島市役所にて、沖縄県中小企業家同友会（以下「県同友会」） 第１８回雇用・就労支

援フォーラム（第 28 回さきしま経営フォーラム）が、開催されました。（宮古島市共催） 

雇用・就労支援フォーラムは、県同友会健障者委員会と各支部が中心となり、広く県民に向けて障がい者

雇用の意義、制度等の周知活動を実施することを通じ、県民や企業の障害者雇用への理解を深め、県内障害

者の雇用促進を図ることを目的として、毎年県内各自治体を巡り開催しております。今回は、初めて宮古島

市で開催され、当法人も県同友会宮古支部に加入しており、実行委員として準備に邁進してきました。 

このイベントを開催する意義として、障害者支援関係者だけで開催するのではなく、同友会が多業種の経

営者団体であり、イベント企画や実施をその会員および事務局で進めていくということです。目的の「雇用

促進」のために、日ごろは障害者雇用に関わりがない経営者でも、その取り組み情報に触れることで、まさ

に促進されていると感じました。当センターも宮古圏域で、障害者雇用を支援させていただいている立場と

して、とても意義深いイベントだと感じました。 

内容としては、あまりにも情報が多くて語りつくせませんが、当センターが支援させていただいている、

マクドナルド宮古島店で勤務されている下地さんから自身の職業生活の経験談を報告いただき、皆さんから

「とても感動的だった。」「しっかりとチャレンジし、乗り越え、成功を手にしている姿を聞くことができ

た」「感動した！」との感想をいただきました。 

 基調講演では、(有)エス・ケイ・フーズ 相談役 中村こずえ氏による、「自社では障害者雇用はあり得な

い」の考えから、「現在計画中の障害のある方々中心の店舗づくりに至る」ストーリーから「障害者雇用が

人を生かす経営につながる」ことを学びました。第１分科会では島内企業の(株)先嶋産業 代表取締役 友利博

明氏と当センター職員の謝敷支援員による障害者雇用の実際の報告。第 3 分科会では、私もパネリストに入

り、宮古島市障がい福祉課長 友利清政氏、宮古特別支援学校進路主任 渡久地幸太氏、健障者委員長でもあ

る(有)仲松ミート執行役員 仲本和美氏による各取り組みと連携のあり方について意見を交わしました。他に

も第 2 分科会では、「若年性認知症」をテーマに、第４分科会では「合理的配慮」をテーマに実際にどう考

えるかを含めた学びが行われました。 

 また、手話ダンスグループ Y♡Y さんのオープニングダンスや販売コーナーでは、青潮園のかりゆしウェ

アなどや野菜ランドみやこの葉野菜の販売もあり、とにかく盛りだくさんで、私もですが多くの参加者が感

動と学びを得られました。中小企業家同友会の皆様、ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 みやこ福祉会 
みやこ学園・相談支援事業所みやこ 

アダナス・レストラン太平山 

野菜ランドみやこ・メロンランドみやこ 
グループホームみやこ・グループホームとも 

生活介護事業所みやこ 

障害者就業・生活支援センターみやこ 

 

 

令 和 ６年１１月 

 
学園だより  第２７８号 

 

Mail ： miya-gaku@cronos.ocn.ne.jp 

 

🎁１１月 HAPPY BIRTHDAY🎁 
砂川和寛さん（６１歳）野菜ランドみやこ 

出勤はいつも１番早く、朝早く

から、汗をかきながら収穫作業

に取り組み、その後も、計量作

業などに積極的に取り組んでい

ます。また、優しい和寛さんの

周りではいつも笑顔が絶えませ

ん。これからも健康管理には気 

を付けて、楽しく過ごせるようにしましょうね。

お誕生日おめでとうございます！ 

 サービス管理責任者 長浜 慶 

與那覇直樹さん（４３歳）みやこ学園 出向班 

エイサー隊のリーダーとして夏

祭りを盛り上げてくれた直樹さ

ん、お誕生日おめでとうござい

ます。これからも健康に気をつ

けて頑張っていきましょう。 

  職業指導員 石垣 邦嘉 

下地美奈子さん（３４歳）野菜ランドみやこ 

いつも朝早く出勤して、作業 

の準備や収穫作業の手伝いなど

積極的に行いその他にも、みん

ながいつも楽しくできるような

企画の提案などしてくれるすご

く頼りになる美奈子さん。お誕

生日おめでとう！！これから 

も、仕事だけでなく、沢山のことをたくさん楽し

みましょうね。 サービス管理責任者 長浜 慶 
 

下里啓さん（３０歳）みやこ学園 出向班 

誕生おめでとうございます。 

仕事も一つ一つ丁寧で、作業の

準備も積極的に取り組んでお

り、周り状況を見ながら作業を

進めることが出来、メンバーか

らも信頼されています。夢に向

かってチャレンジして下さい。 

ダイエットも頑張って下さい。笑顔忘れずにファ

イト         職業指導員 西里 勇増 

砂川輝明さん（５３歳）みやこ学園 園芸班 

いつもマイペースな輝明さ 

ん。時折見せる予想外な行動で

皆を和ませてくれています。 最

近は午後からの作業でも、午前

中と変わらず取り組むようにな

り、年齢を感じさせない様はさ

すがだなと感心させられていま 

す。今後も精神・身体面ともに健康を保って一緒

に園芸班のお仕事頑張っていきましょう 

            職業指導員 下地 慧 

浜川悦子さん（７２歳）みやこ学園 室内班 

誕生日おめでとうございま 

す。なかなか体調不良が続いて

作業に取り組めない日々が続い

ていますが、体調を整えて笑顔

で元気に作業に取り組んで行き

ましょう。 

   職業指導員 恩河 清人 

松原幸代さん（４３歳）みやこ学園 園芸班 

幸代さんお誕生日おめでとうご

ざいます。定植用ポットに穴あ

けを頑張っています。幸代さん

の得意な作業になっています

ね。目薬後「英語で数えて〜」

と言葉かけると目を閉じ発音も

good！今年も楽しい一年にし

ていこうね。 

   生活指導員 前泊 淳子 

上地清美さん（６５歳）野菜ランドみやこ 

毎日、暑い日でも寒い日で 

も、洗い物の作業に一生懸命取

り組んでいます。お陰で、ハウ

スの備品はいつもピカピカで

す。清美さんありがとう。これ

からはあまり無理しないよう

に、楽しく過ごしていきましょ

うね。お誕生日おめでとうござ

います！ 

サービス管理責任者 長浜 慶 

友利和広さん（６４歳）みやこ学園 園芸班 

学園一番のおしゃべり大好き和

広さん。 周囲であった面白い話

を、いつも聞かせてくれて皆を

楽しませてくれています。園芸

班ではハウス内だけでなく、正

面玄関や駐車場の樹木を綺麗に

してくれたりして、皆を気持ち 

よく迎え入れる事が出来ています。これからも元

気な和広さんでいられるよう健康面にも気を遣っ

ていきましょうね    職業指導員 下地 慧 

沖縄県中小企業家同友会 第 18 回雇用・就労支援フォーラム 

（第 28 回さきしま経営フォーラム）開催 

下地さんの経験談 Y♡Y さん 手話ダンス 

中村こずえ氏の基調講演 

各分科会における、報告・意見交換・グループ討論 



 

                                                                                                  

 

 

 

 

みやこ福祉会求人情報 詳しくは電話連絡の上、履歴書持参にて面談下さい。    ☎７３-７７７０ 担当：與那城 

1 グループホーム世話人  勤務時間：シフト制 正社員（前年度 賞与実績２回 各種手当有り） 

2職業指導員・ 生活支援員・就業支援員 勤務時間 8：30～17：15  

臨時職員 給与 16～18万円（処遇改善手当含む）（前年度 賞与実績２回） 

 

 

 

                                 野菜ランドみやこ 長浜 慶   

９月１０日（火）に、沖縄総合事務局 宮古伊良部農業水利事業所の職員さんと学生さん１名が、野菜ランド

みやこに体験で来られました。野菜ランドの従業員たちは、作業のやり方などを説明しながら、いつもと違う

雰囲気に新鮮さを感じながら、いつもより張り切って取り組んでいました。短い時間ではありましたが、とて

も有意義な時間を過ごすことができました。これから 

も「地下ダムの美ぎ水を宮古伊良部のすみずみまで」 

宮古島の農業の発展の為、頑張ってください。私た 

ちはその美ぎ水を活用し、おいしい作物を育ててい 

きたいと思います。また、遊びに来てくださいね。 

野菜ランドのみんな楽しかったです。ありがとうご 

ざいました。 

野菜ランドみやこのお仕事体験！！ 第 2 回障がい者虐待防止研修ｉｎみやこ学園 
                               みやこ学園 庶務課 與那城 要 

「皆で防ごう！」を合言葉に、10 月 23日（水）今年度 2回目の虐待防止研修を行いました。福祉サービ

ス事業所には、年 1 回以上の虐待防止研修が義務付けられております、今回は、初めに 4月に引き続き虐待

防止法の目的、虐待の種類、施設従事者の義務（早期発見、通報等）、事業所の体制、身体拘束等の適正化な

ど基礎ベースとなる部分の振り返りを資料を基に行い、次に動画を活用し「虐待を防止するための日常の取

組について」の習得を行いました。日常の取組の中では、利用者と支援者の関係性、支援者の思考、支援の

プロセス、サービス管理責任者及び管理者の役割など日常行っている業務をきちんと行うことで虐待防止に

繋がることを再確認しました。（職員の皆さんも集中して取り組んでいました）日頃より意識はしているつも

りでも、こうして研修を定期的に行い確認し合うことで、 

よりみんなで虐待防止に向けて取り組めより良いサービ 

スの提供、職場環境の改善に繋がるものと考えておりま 

す。これからも職員で協力しながら各研修を行っていき 

まいと考えております！ 

 

 

    

 

                              
みやこ学園 庶務課 與那城 要 

フードバンクんまんま様（宮古島市社会福祉協議会）よりパン（うずまきパン、バターロール、食パン等）

と乾パン、絹ごし豆腐の寄贈がありました。この嬉しいサプライズプレゼントにみんな大喜びでした、作業の

合間のおやつにホームの夕食にみんなで美味しくいただきました。寄贈ありがとうございます。 

 

パン・乾パン・絹ごし豆腐の寄贈がありました！ 

～嘱託医による健康診断～ 
相談支援事業所みやこ 豊見山拓也  

嘱託医の中村胃腸科内科医院様による健康診断（半年に 1 回行っております）が 10 月 2 日（水）みやこ学

園利用者向けにみやこ学園で実施されました。中村献院長による聴診、問診が行われ健康に関する助言をい

ただきました。利用者の皆さん健康指導に少し緊張していましたが 4 月の健康診断同様に中村院長の優しい

対応に落ち着いて健康指導を受けることができました。普段より健康に気をつけて楽しく活動できるように

していきましょう！中村院長ありがとうございました。 
 

 

２日（土）障害者スポーツ大会 

３日（日）文化の日 

４日（月）振替休日 

５日（火）地震・津波避難訓練 

８日（金）工賃支給日 

２３日（土）勤労感謝の日 

レクリエーション活動日程 

１３日（水） 動作法 （働く女性の家） 

 三線  （次郎三線教室） 

２０日（水） 日本舞踊（西川日舞教室） 

２７日（水） ３B 体操（働く女性の家） 

 

 

～ １１月 行 事 予 定 ～ 

 

 

 

 

 

 

前回の給食アンケートの内容を反映し 

給食に「うどん」が新メニューとして登場しました! 
うどんは、やわらかくて食べやすく、消化にも良いた 

め、咀嚼
そしゃく

や飲み込みが少し苦手な方にもぴったり。具材に

は新鮮なお野菜やお肉がたっぷりと入っていて、栄養もバ

ッチリです。 

  利用者さんからも「やわらかくて食べやすい」「ホッと 

する味」と好評です。具材はその時のお楽しみとなってい

るので、次は何うどんかな？と想像しあったり、季節ごと

に少しずつ変わる具材も、これからのワクワクポイントに

なりそうです。 

新メニューが加わることで食事の時間がますます楽しみになってきますね。皆さんのリクエストに耳を傾け

ながら、心温まるメニューを増やしていきたいと考えています^^ 

                             みやこ学園 生活支援員 与那嶺 紀子 

                             

肉うどん たぬきうどん 

HAPPY HALLOWEEN 

下里啓さん、本村直大さん 

ありがとうございます。 

皆で美味しく頂きました！ 

Trick or treat 

「お菓子をくれないと、  

いたずらするぞ」 

健康に気を付けよう！ 


