
                                                                                                  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 みやこ福祉会 
みやこ学園・相談支援事業所みやこ 

アダナス・レストラン太平山 

野菜ランドみやこ・メロンランドみやこ 
グループホームみやこ・グループホームとも 

生活介護事業所みやこ 

障害者就業・生活支援センターみやこ 
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みやこ学園 生活支援員 新里秀美 

新緑が眩しくさわやかな季節。自由クラブでは、外に出る機会を増やし「ウォーキング」を楽しみまし

た。植物園では、花を愛で森林浴を楽しみながら展望台を目指し、ドイツ村や久松漁港では潮風を感じな

がらのウォーキング。坂道や沢山の階段を昇り降りしたり、翌日にはふくらはぎや太ももが筋肉痛で「足

が痛いよぉ」と数名の利用者さんが訴えながらも、意外と人気の活動となり沢山の方が参加されていま

す。季節の花や緑を愛で、外のおいしい空気を吸いリフレッシュしながら歩く楽しさを感じて頂けたかな

ぁ〜と思います。今後も続けていきたいと考えてるので、運動不足を感じている皆さん！ 

一緒にウォーキングしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 
 

職業支援員 知念功樹 

5 月 23 日（火）に買い物支援を行いました。それぞれの班で分かれて、自分の欲しいものを買う方や日

頃お世話になっている方へのプレゼントを真剣に探す方など、とても印象的でした。また自分の欲しい物

を見つけた時の笑顔が忘れられません。ご協力頂いた皆様、ありがとございました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

みやこ学園 サービス管理責任者 根間玄孝 

第 37 回全日本トライアスロン宮古島大会において、沿道の各場所に、出場選手の皆様への熱い思いが飾

られていました。みやこ学園もフラワーボードを設置し、選手の皆様を元気づける『ワイドー（がん

ばれ！）』を色鮮やかな、マリーゴルド・サルビアの花で製作。そのフラワーボードが、宮古島トライ

アスロン実行員会の目に留まり、見事、ストロングマン応援コンテストで、

を頂くことができました。 

受賞式に園芸班代表の利用者 

さんが参加し、光栄な賞を頂 

くことができました。 

に感謝！！ 

実行委員会の皆さま 

ありがとうございました。 
 

アダナスでは、5月 15日（水）の母の日に向けて、メッセージカードを作りました。折り紙でお

花やハートを作ってカードをデコレーションしたり、文字を書いてみたりと、お母さんへの感謝

の気持ちをそれぞれの方法で表現していました。みんなの気持ち、お母さんに届きましたか？                  

アダナス 生活支援員 與那城笑未 

みやこ学園 相談支援専門員 石嶺咲希 

みやこ学園では、５月 12 日（金）に買い物支援を行いました。大好きなお母さんへ、いつもお世話

になっている方へ、頑張ってる自分へのご褒美などさまざまな想いで買い物へ出掛けました。あれが

いいかな〜？これがいい！と探す時間はとっても楽しいですよね♪素敵な時間を過ごしました。 

 

お母さんへのメッセージカード 

 

 

 

お母さんいつもありがと～！ 

 

 

 

 

 

 

今回、受賞したフラワーボード 

 

 

 

 

 

 「フラワー賞」授賞式 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                  

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

９日（金）工賃支給日 

２３日（金）慰霊の日 

 
 

 

🍰６月 HAPPY BIRTHDAY🎂 
久貝博治さん（69歳） みやこ学園出向班 

誕生日おめでとうございま

す。最近は大好きなお酒も控

えめに健康的な博治さん。体

力、健康維持を続け、まだま

だ力をかしてくださいね。継

続出勤していきましょう。  

職業指導員 石垣邦嘉 

  
 

石垣秀雄さん（６９歳） みやこ学園出向

誕生日おめでとうございま

す。毎日陽気な秀雄さん。ま

だまだ作業もバリバリ頑張っ

て取り組んでおり若々しく見

えます。暑くなりますが体調

面に気をつけてこれからもよ

ろしくお願いします。 

職業指導員 石垣邦嘉 

渡真利成次さん（64 歳） みやこ学園出向

誕生日おめでとうございま

す。ＧH に入り新生活を過ご

している成次さん。毎週水曜

日はドライブ・ウォーキング

を楽しみに頑張っています。

これからも楽しくゆっくりお

願いします。 

職業指導員 石垣邦嘉 

友利栄作さん（41 歳） みやこ学園出向

誕生日おめでとうございま

す。強風・雨・炎天下でも、

毎日自転車通勤を頑張ってい

る栄作さん。作業も積極的で

助かっています。これからも

作業、行事を楽しんでいきま

しょう。 

職業指導員 石垣邦嘉 

 上地美智代さん（59 歳） みやこ学園園芸

お誕生日🎂おめでとう 

様々な活動に積極的に取り組

む美智代さん‼️園芸班では久

しぶりのお仕事になりますが

ゆっくりと取り組んでくれて

います。今年は体力作りを目

標に、ゆっくりいきましょ

う。 生活支援員 前泊淳子 
 

與那原寿香子さん（64歳） 生活介護みやこ 

植物が大好きな寿香子さ

ん。事業所での毎日の花

壇への水やりお疲れ様で

す。ひざも痛いのにせっ

せと水を運びそして実っ

たトマト、ピーマン、ナ

スとても美味しかったで 

すね。ありがとうございます。これからもそ

の優しい気持ちの寿香子さんのままで美味し

い野菜や草花を育て楽しんでください。           

生活支援員 前里涼子 
 

 

森山秀人さん（28 歳） みやこ学園メロン

ムードメーカーで力持

ち、カラオケのレパート

リーも増えています。頼

りにしています！お誕生

おめでとうございます！ 

職業指導員 黒沢由香    

池間沙弥香さん（27歳） アダナス 

いつも明るい沙弥香さん。

素敵な笑顔で周りのメンバ

ーも自然と笑顔にしてくれ

まよ♪成形作業ではゆっく

り丁寧に取り組んでいま

す。今後も集中力を高めな

がら一緒に頑張りましょ

う！職業指導員 知念功樹 
 

伊志嶺政さん（70歳） 生活介護みやこ 

初めまして！政さん。松川美幸

と申します。宜しくお願い致し

ます。まだお会いすることが出

来ておりませんが体調が整いし

だい事業所でお会い出来る事を

楽しみにしております。お誕生

日おめでとうございます。            

生活支援員 松川美幸 

 

綱島そうさん（24 歳） みやこ学園園芸

お誕生日おめでとうございます。 

いつも元気いっぱい、笑顔いっぱ

いのそうさん。皆の人気者で、い

つも楽しい雰囲気を作ってくれて

ありがとうございます。作業で

も、責任を持って取り組めるよう 

になって来てますね。頼りになり

ます。これからも、皆を明るく楽しませながら、い

ろんな事へチャレンジしていきましょう。 

就労支援委 謝敷豊彦 
 

友利たまえさん（46歳） 生活介護みやこ 

変顔が、得意で歌うのが大好 

き、笑顔がステキなたまえさ 

ん。どうすればたまえさんの 

ように落ち着いて行動ができ 

るのかいつもパタパタしてい 

る私は、時々、羨ましくなり 

ます。たまに交替できるとい 

いですね。これからもいろんな歌を聞かせてね。

お誕生日おめでとうございます。 

           生活支援員  前里涼子 
 

與那覇淳子さん（65歳） 野菜ランドみやこ 

野菜ランドでは一番のお姉さ

ん。いつもタンタンと作業を

こないしながら、皆のことを

温かく、すてきな笑顔で皆を

見守ってくれています。特に

目立ったことをするわけでは 

ないが、陰の力持ちとして皆からとっても頼ら

れています。いつもありがとうございます。こ

れからも無理せず、楽しく過ごしていきましょ

うね。         職業指導員 長浜慶 

平良繁和さん（58歳） 野菜ランドみやこ 

力仕事から細かい作業まで 

いろんな作業に積極的に取り

組みながら、毎日一生懸命頑

張っている繁和さん。あわて

る所が、たまにきずではあり

ますが、やる気がみなぎって

いる証拠かなと思います。こ 

れからは少し落ち着いて作業に取り組むこと

でもっともっとかっこいい男になれると思い

ます。お誕生日おめでとうございます。 

職業指導員 長浜慶 
 

砂川正和さん（39歳） 野菜ランドみやこ 

以前に比べ、自信を持って作

業に取り組んでいるように感

じます。単独でも作業を進め

ることも出来、また困ってい

る人がいると手伝ってあげた 

りとイケメンで優しくて仕事も出来る頼もしい

存在です。まさに皆のヒーローです。お誕生日

おめでとう！！               

職業指導員 長浜慶 
 

大山朱美さん（41歳） 野菜ランドみやこ 

          いつも皆の中心に居て、朱

美さんの周囲ではいつも笑

いが絶えず、いろんな事に

気がつき、すごく頼れる存

在です。助けられる事も

多々あります。いつもあり 

がとう。これからも明るいくみんなを引っ 

張っていってください。  

職業指導員 長浜慶 
 

與那覇照奈さん（37歳） 野菜ランドみやこ 

これまでに比べ作業に対する

意欲や責任感が強くなって、

単独でも作業が任せられるよ

うになりました。数値の確認

や機械操作等できることも多

くなっています。すごく頼れ 

る存在になってきてとても助かっています。こ

れからも少しずつで無理せず楽しみながらステ

ップアップしていきましょうね。お誕生日おめ

でとうございます。   職業指導員 長浜慶 
 

～ ６月 行 事 予 定 ～ 

 

 

 

 

 
 

生活介護みやこで、4月 26日

にメロンランドに見学に行って

来ました！新職員さんや利用者

さんも立派なメロンの苗に興味

津々でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

⓵生活支援員 
勤務時間／8：30～17：15 給与：時給 900円 
（前年度実績で処遇改善手当１５万円支給） 
 

②世話人 
勤務時間／シフト制（短時間でもOK） 

給与：時給９００円 
（前年度実績で処遇改善手当１５万円支給） 
 

③職業指導員 
勤務時間／8：30～17：15 給与：月給１５万円 
（前年度実績で処遇改善手当含む賞与 50万円支給） 
 

 

詳しくは電話連絡の上履歴書持参にて面談下さい。 
 

社会福祉法人みやこ福祉会 ☎７３-７７７０ 担当：與那城 

 

 

求人募集 

～新職員紹介～ 

 

 

 

 

 

 

メロンランド見学 

 

 

 

 

 

 

アダナスの人気食パン 

 

 

 

 

 

 

皆さん初めまして！ 
4 月から、「グループホームみやこ・と

も」で勤務させていただくことになりまし

た。春川
はるかわ

美智子
み ち こ

です。今まで福祉のお

仕事に関わる機会が多く、また、人の役に

立ちたいと思いました。皆さんと楽しい愛

溢れるグループホームを構築していけたら

と思います。宜しくお願いします。 
  

春川美智子さん 

 

 

 

 

 

 


