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「トマトランドみやこ」いよいよ始動 
理事長：伊志嶺博司

３月１９日の３時からトマトランドみやこのハウス内に於いて「トマトランドみやこ」の落成

式を行いました。宮古島市長も来賓として参加予定でしたが、その日は議会開会中とのことで文

書で激励の言葉を頂きました。その中で、このトマト栽培施設は利用者の処遇の向上を目的に設

立されたとのことで利用者の収入や働く喜びが増すことが期待されている。宮古島市としても障

害者の自立と社会参加の実現に向けて支援していきたいとのコメントを頂きました。また販売協

力をお引き受けくださったサンエーからは中西専務が参加して、私たちは販売という形でしっか

りバックアップしていくので、この施設がサンエーと一緒に継続して発展していくことを願って

いるとの力強い言葉を頂きました。西辺自治会の山村会長から当自治会に、このような最新のコ

ンピユーター制御の農業施設が出来たことを嬉しく思います。今後とも協力して行きましょうと

激励の挨拶を頂きました。 
このトマト栽培施設は２０アールの面積で、栽培システムはポットファームシステムでトマトの

苗ポットが約５０００本設置されています。個々のポットには腐葉土が入れられ、作物を点滴か

んがいで生育する養液栽培です。各ポットはセンサーで肥培管理され、コンピユーター制御で安

定的な生産を目指していきます。この大玉トマト栽培が地域の農業の発展に寄与することができ

れば幸いと思います。落成式に来て下さった関係者の皆様、本当にありがとうございました。心

から感謝いたします。後日、サンエーの上地社長と平良開発部長がトマトランドみやこを視察に

お見えになりました。ありがとうございました。 

   
「サンエーの上地社長と平良開発部長トマト視察」          「大玉トマトの収穫直前の状況」 

 
 
                                                 ボランティア 

平良榛
はる

希
き

さん 

この度、野菜ランドみやこにてお手伝い及び職業体験をさせて頂きました平良榛
はる

希
き

です。私

は４月から琉球大学農学部にて学業を始めるので、野菜ランドという農業の現場で得られた体

験は非常に貴重なものとなりました。まず土を使わないという点が非常に珍しいものであり、

私が今までに見てきた農業の形とかけ離れていると感じます。 
また、普通の農業用水ではなく、化学成分を含んだ「液肥」 
を使用しているのも自分の経験と異なる点です。このようにし 
て現代農業の姿を知り、かつ体験したのは高価な経験だと感じ 
ています。ぜひ大学での研究や探求の際に活かしたいと思って 
おります。ごく短期間ではありましたが、様々なことを野菜ラ 
ンドにて学び感じました。いつか社会にて労働を行う際に恩返 
しができたらと思います。まことに感謝申し上げます。                  

 
                                 相談支援員：波平成美 
 
去った 3月 2日に東京や神奈川を中心に福祉施設などでの 

慰問公演を行っている「ＮＰＯ法人サンライズ福祉機構 飯 
山劇団」がみやこ学園を訪れてくれました。今回は「女水戸 
黄門漫遊記」という時代劇を行い、助さん格さんうっかり八 
兵衛を率いる水戸黄門様が宮古島を訪れ、住民を困らせる悪 
代官をゴムパッチンで懲らしめるというユーモアあふれるお 
芝居を繰り広げ、時代劇とは思えないアップテンポな流れで 
天童よそみさんや山下清さん、そして今一番人気の“東京エ 
ロキテル連盟”が「いいじゃないのぉ～♪」「ダメよー。ダメ 
ダメ」を連呼して、会場を笑いに誘い、「ラッスンゴレライ！ 
ラッスンゴレライ！」と手拍子で調子をとると利用者の皆さ 
んも一緒に手をたたき声を合わせるなどアレンジ満載の公演 
を披露してくれました。最後は出演者が「手のひらを太陽に」 
を歌いだすと、ウキウキと心が高揚してきた利用者たち数人 
が舞台に上がり、歌う踊る跳ねるの大賑わい。「踊るぽんぽこ 
りん」で会場の皆が一体となり楽しく愉快な時間を過ごしま 
した。遠いところからはるばる来て下さった飯山劇団員の方 
達、又、劇団の皆さんを招いてくれた宮古島ロータリークラ 
ブの松原さん、どうもありがとうございました。また来年お会いする事を楽しみにしています。 

       ！市場へデビューしたトマトは今！ 
          

宮古島市の㈱サンエー各店舗「サンエーＳＴ、サンエーオリタ、 
サンエーカママ」店に出荷され 
「ずみ！」トマトとして店頭に 
並んでいます。 
近く登場の「トマトランドみや 
こ」のシールを目印に是非ご賞 
味頂きご愛顧くださるよう！ 
お願い致します。 

          

「トマトランドみやこのシール」

「
女
水
戸
黄
門
様
ご
一
行
」 

 

「
利
用
者
も
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緒
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舞
台
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出
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ボランティア「職業体験」ありがとう！ 

「芸術・文化講座事業閉講式」 
              生活支援員：勝連美香 

 

 去った３月２５日（水）宮古島市社会福祉協議会主催の平成２６年度芸術・文化講座事業の

閉講式が行われ琉舞クラブの利用者さん１０名と職員３名 
で参加してきました。１年間の成果を思いっきり発揮して 
発表してきました。元気よく笑顔いっぱいで「楽しいね、 
頑張ろうね」と話され出番が近づくにつれ、緊張している 
様子も見られました。踊り終わるとホットした様子でお菓 
子やジュースを飲んで楽しい時間を過ごす事ができました。 
今年も琉舞クラブの皆さんと楽しみながら 
取組んで行きたいと思っています。 

 

店頭の「ずみ！」トマト 

《バッチリ揃っていますね～すごい！》 
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 １ 水 施設内職員研修 

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日 海びらき 

６ 月  

７ 火  

８ 水 職務会議 

９ 木  

１０ 金 工賃支給日 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 野外活動・職務会議 

１６ 木 
トライアスロンプランター納品 

  （体育館） 

１７ 金  

１８ 土 
トライアスロンプランター納品 

  （陸上競技場） 

１９ 日 トライアスロン宮古島大会 

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水 施設内健康診断・職務会議 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水 休園（昭和の日） 

３０ 木  

 

全員勢ぞろい 

サンタで登場司会

の二人と 
アダナスの余興 

職 員 紹 介    ☆勝連美香さん☆ 

 
                             

                                    工賃達成指導員：謝敷豊彦 

去った３月１４日（土）に宮古地区知的障がい者スポーツ大会が青少年自然の家グラウンドで

行われました。みやこ福祉会７チーム、地域活動支援センターあだん１チーム、ふれあいの里２

チームあけぼの学園１チームの合計１１チームが参加し、２つのブロックに分かれキックベース

ボールを行い熱戦が繰り広げられました。当日は天候にも恵まれ絶好のスポーツ日和でした。 

各チームともメンバー全員で力を出し合い、攻守に珍プレー、好プレーで大いに盛り上がり真

剣にプレーする皆さんの姿がとても印象的でした。また、自分の試合がないときは他のチームの

応援をするなどし、楽しく大会を終えることが出来ました。 

 結果、みやこ福祉会はＡブロックで優勝Ａチーム、準優勝Ｂチーム、三位Ｃチームと上位を

独占し、Ｂブロックでも準優勝Ｆチーム、三位Ｅチームという素晴らしい成績でした。 

スポーツを通して、他施設の方々とも交流を深める事が出来、充実した１日でした。 

皆さんお疲れ様でした。 

長浜裕章さん 

お誕生日おめでとうございます 
4 月生

☆ 長浜裕章さん（24歳） 
HAPPY☆BIRTHDAY！ 
現在結び折りの柄を数字

に絞って製作をしていま

す。裕章さんが大好きな

数字をどんどん作ってい

っぱい売りましょう。 
テレビを見るのも好きで

新ドラマにも詳しいです

みんなに教えてあげてく

ださいネ。これからもよ

ろしくお願いします。 
職業指導員：上野静香 
☆ 上里勝美（42歳） 
30 代 40 代の自分の違い
について作文を書いて来

てくれ、自分の思いやこ

れからの目標とする事な

どたくさん書いてあり着

実に成長している勝美さ

んです。おっちょこちょ

いな部分は相変わらずで

すが、これからも活躍期待し

ています。 
HAPPY BIRTHDAY！ 
生活支援員：平良明美 
☆ 恩河成永さん（54歳） 
活動的な成永さん。休日

は、散歩やイベントを見

つけては鑑賞したりする

ことが好きで、自分の時

間を楽しんでいますネ 
でも無理をせず体に気を

つけてこれからも仲良く

仕事頑張りましょう。 
お誕生日おめでとう 
生活支援員：平良明美 

 

 

上里勝美さん 安田光成さん 

與那覇尚哉さん 

恩河成永さん 

花城裕健さん 

池城正光さん 

與那嶺 保さん 

☆ 安田光成さん（39歳）
いつも元気に挨拶し仕事

に打ち込んでいる光成さ

ん。お誕生日おめでとうご

ざいます。休日にはイベン

ト活動など幅広く参加し、

充実した日々を過ごして

いるようですね。これから

もたくさんの人と関わり

を持ちエンジョイしてく

ださい。 
職業指導員：根間玄孝 
☆與那覇尚哉さん（32歳）
最近では毎朝きちんと準

備をして送迎を待ってい

る尚哉さん。送迎前に近所

の清掃もしているそうで

す。何事にも一生懸命取り

組み自分の自信に繋げら

れるようにしていきまし

ょうね。お誕生日おめでと

うございます。 
生活支援員：與那城笑未 
☆ 花城裕健さん（21歳）
普段は口数も少なくおと

なしい感じですが、仕事は

丁寧でまだ入所して 2 年
目ですが、ほとんどのパン

の成形を行う事が出来ま

す。これからもいろんな事

にチャレンジし、楽しみま

しょう。お誕生日おめでと

うございます。 
職業指導員：長浜 慶 
 

☆ 池城正光さん（33歳） 
お誕生日おめでとうございます。班の

メンバーや他の班のメンバーからも

愛されるゆるキャラ的存在です。一度

作業に集中しだすと時間も忘れて取

組みます。これからもみんなを楽しま

せ自らも楽しい学園生活を送ってく

ださい。 職業指導員：石垣邦嘉 

平成２６年５月１日に入社しました勝連美香です。園

芸班を担当していてもうすぐ１年を迎える所で、みんな

と一緒にお花を育てています。すごく緊張してのぞみま

したが「今日もがんばろうね」とみんながやさしく声を

掛け教えてくれてとても励みになっています。 

これからも、１日１日を大事にして、みんなと協力して

きれいなお花をたくさん育てて行きたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

☆ 與那嶺 保さん（44歳） 
保さんお誕生日おめでとうござ

います。体調整え毎日元気に出勤

頑張っていますね。いつもみんな

のアイドルで笑いとヤル気を振

りまいてくれています。この調子

で行きましょう。 
  職業指導員：小禄和則 

宮古島の風物「ザウカニ
ぐ み

」 

開会式 

みやこ福祉会Ｄチーム＆Ｆチームの対戦 
 これから第一試合はじめま～す 

 

ハウスは暑いけど頑張ります


