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新年を迎えて 
                    社会福祉法人みやこ福祉会

                        理事長 伊志嶺 博司
理事長：伊志嶺博司 
新年あけましておめでとうございます。今年は社会福祉法人みやこ福祉会を設立して１４年目に

入ります。これも偏に関係する皆様方のお陰であると心から感謝致します。みやこ福祉会として６カ

所の事業所を開所展開して参りました。昨年は第２のグループホームともの開所とトマトの栽培施設

を完成し１２月２７日に苗を定植しました。今年の２月下旬頃から収穫・出荷を予定しています。 

みやこ福祉会の今年の取り組みとしては、トマト栽培に力を入れ、みやこ学園やアダナス・生活

介護の利用者の工賃を少しでも上げていけるように努力実現に努めます。今後も地域に必要な社

会資源の整備を行っていきたいと考えています。 

 今後とも、親の会や理事・評議委員を始め役職員一同、障害者やその親にとって「ここで生ま

れて良かった」「この地域に産んで良かった」と双方が思える地域社会を構築できるように皆様と

共に邁進して行きたいと思います。 

 今年も皆様方にとって健康で素晴らしい年になる事を心から祈願致します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第１３回みやこ福祉会まつり開催 
就業・生活支援センターみやこ

生活支援員：国吉安乃 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

去った１２月 6日（土）第１３回みやこ福祉会まつりが、みやこ学園を主会場に隣接する山中農村公園

内にて行われました。 

今回初めてみやこ学園周辺にみやこ福祉会の「のぼり」を設置し、開催の周知や会場案内等、より多く

の地域の皆さんにご来場頂きたく集客に努めました。オープニングに琉舞、エイサー隊の演舞を始め、前

泊大介みやこ福祉会自治会長挨拶、伊志嶺博司理事長挨拶、本永安子親の会会長挨拶と続きいよいよまつ

りスタートの合図で大勢のお客様が、パン、ほうれん草、草花、手工芸品、培養土を買い求め賑わいまし

た。みやこ学園内では一年間の行事紹介や、日中活動の紹介のパネル展示、喫茶コーナーではそば、カレ

ー、かき揚げ、ぜんざいが安価で販売されました。又ポップコーン、わたあめの無料配布、パソコンを使

ったゲーム、スタンプラリーなどでも楽しんで頂けたのかなと思います。山中農村公園では毎年大好評の

草花の販売、大人気のパン販売、ほうれん草のスムージーの試飲会もあり「おいしい」と大好評でした。

昼の部にもエイサー隊が登場し盛り上がりに一役。天気に恵まれ、地域の皆様、関係者の皆様、親の会の

皆様に支えていただき、楽しく大盛況のうちにみやこ福祉会まつりを終えることができ大変感謝いたしま

す。ありがとうございました。 

  
 

ジングベルが鳴り響くこの季節に地域の皆様より心温まるプレゼントが届きました。仲秀軽鉄社長 仲間秀行様よ

り「ショートケーキ」マックスバリュー様より「アイスクリームケーキと日用品」、宮古ガス（株）様より「クリスマスケーキ」と

たくさんのプレゼントを頂きました、みんなこのプレゼントに大満足で年末の大掃除にも力が入っていました。おかげさ

まで楽しいクリスマスを過ごせました、プレゼントを寄贈していただいたみなさま本当にありがとうございました。 

 

    職業指導員：狩俣宏乃

 
今年２回目の定期健康診断が 12 月１日（月）にみやこ学園にて行われました。身長・体重・

心電図・尿・血液検査・血圧・胸部レントゲンの７項目をしまし 
た。胸部レントゲンや血液検査ではほとんどの方は嫌がる様子も 
なく次々に検査対応でき余裕の表情が見られた事に少し安心しま 
した。血圧の高い方、体重や血糖値等、今回の検診を機に日々の 
生活習慣や自己管理をしっかりしようかな？と思った方もいると 
思います。今後５年後、１０年後の身体を健康に保つ為にも定期 
的に健康診断を受けて日々の食生活を気遣い運動をして健康第一 
で仕事に取り組んで頑張って行きましょう。 

生活介護「民芸品販売」 
ポップコーン・わたあめ 
無料配布 

室内班「手工芸品販売 

日中活動等パネル展示 

  

(=^0^=) 庶務課長：與那城 要(=^0^=) 
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「大玉トマトの栽培施設」 
「大玉トマト」 
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 １ 木 元旦 

２ 金  〃 

３ 土  

４ 日  

５ 月 仕事始め・初詣 

６ 火  

７ 水 職務会議 

８ 木  

９ 金 工賃支給日 

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 休園（成人の日） 

１３ 火  

１４ 水 職務会議 

１５ 木  

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水 施設内健康診断・職務会議 

２２ 木  

２３ 金 みやこ福祉会成人祝賀会 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火  

２８ 水 自治会行事・職務会議 

２９ 木  

３０ 金  

３１ 土  

  

お誕生日おめでとうございます１月生  
                            工賃達成指導員：謝敷豊彦
第１３回みやこ福祉会大忘年会が１２月２１日（日）ホテルアトールエメラルド宮古島漲水の間で開催

されました。みやこ福祉会関係者、親の会、利用者、職員総勢１９０名余りが集い、美味しい食事を頂き

ながら、一年の労をねぎらいました。 
自治会長の前泊大介さんの開会のあいさつを皮切りに、理事長あいさつや理事の神里裕夫さんの乾杯の音

頭が執り行われたあと、西川壱瑚日舞教室に通っている利用者、職員で華麗なる幕開けと会は進んでいき

ました。食事タイムの時間ではプロジェクターによる今年の出来事が映像に映し出され、皆さん懐かしい

思いで見ていました。その後、利用者代表乾杯の音頭で園芸班の川満廣昭さんが今年を振り返りながら、

来年も健康で頑張りましょうと声高らかに発声して頂きました。その後、各班の余興が行われ、劇やダン

ス、オペレッタ等で皆さん練習してきたことを体いっぱいで表現しながら、会場を盛り上げていました。

 また、親の会会長の本永安子さんのあいさつの後、今回始めての試みで、一年間休まずに出勤された、

砂川輝明さん、與那覇均さん、上地清美さん、大山朱美さん、川満勝則さん、大山和則さんへ「皆勤賞」

が親の会より授与されました。会では親の会副会長、砂川肇さんの乾杯の音頭や理事の松川英世さんの激

励の言葉を頂き、来年も頑張ろうと皆で誓っていました。あっという間の三時間ではありましたが、笑い

あり涙ありでとても楽しい大忘年会を行うことができました。また、今回は昼間の開催となり離島（伊良

部島）の利用者も最後まで参加することができました。関係者・親の会の皆様 1 年間有難うございまし
た。未年も皆様にとって良い年でありますように祈念致します。 
 

      就業・生活支援センターみやこ
生活支援員：国吉安乃

 
１０月１日（水）から始めてきました「しごと準備講座」が去った１２月２６日（金）に無事２名の受

講者が「修了式」を迎えることができました。就職にむけて生活リズムの把握、ビジネスマナー、コミュ

ニケーションの向上、施設内での作業実習、企業での企業実習などを３ヶ月間かけ訓練しました。 
長くて短い間での訓練でしたが、受講生のお二人は一生懸命に頑張り１月から就職も決まりました。 
企業で働くことの大変さや、今の自分の体力などいろいろ知ることができたと同時にこれからも体調管理

に気をつけて頑張っていきたいと話しておりました。 
今年度は前期（７月１日～９月３０日）後期（１０月 
１日～１２月２６日）の半年間講座が行われましたが 
企業の皆様、職員の皆様のご協力のおかげで終了でき 
たことに感謝いたします。 
本当にありがとうございました。 

「大掃除」 生活支援員：伊波敦子

毎年恒例の大掃除を 12 月２５・２６日の両日おこないました。 

大掃除は年に２回あるのですが、１２月の大掃除は１年の汚れを 

念入りに落とし、新年を迎える準備を兼ねておこないました。 

床磨きや窓ガラス、毎日掃除をしていても落としきれていない 

汚れがあり、１人１人丁寧に掃除をし、ピカピカになった学園で 

新年を迎えます。2 日間の大掃除お疲れ様でした。 

 

 

 

松川英則さん 

久貝美香さん 

砂川英之さん 

来間歩美さん 

古謝奈保子さん 

本村直大さん 

 

大城勝彦さん 

☆ 松川英則さん（５７歳） 

お誕生日おめでとうございます。野菜ランドでは最年

長！手先が器用なのでほうれん草の下葉取りの作業

は任せて！来年は健康面に気をつけて頑張って下さ

いネ(´▽｀) 
           就労支援員：根間玄孝 
☆ 久貝美香さん（３１歳） 

お誕生日おめでとうございます。バス洗いや鉢並べ作

業をいつも一生懸命頑張っています。美香さんのにこ

っと笑う笑顔が大好きです。これからも素直で優しい

美香さんでいてね。 
           生活支援員：勝連美香 
☆ 砂川英之さん（２３歳） 

お誕生日おめでとうございます。最近は作業へも自ら

取り組むようになってきていますね。また任された仕

事もきちんとこなすことが出来ています。これからも

健康には気をつけて何事にも積極的に取り組めるよ

うにしていきましょう。 
          工賃達成指導員：謝敷豊彦 
☆ 古謝奈保子さん（３１歳） 

お誕生日おめでとうございます。毎朝出勤すると元気

な挨拶に毎日パワーをもらっています。最近は作業に

も意欲的に取り組む事が出来成長を感じます。これか

らも奈保子さんの笑顔がたくさん見られるようにア

ダナスで楽しくお仕事頑張りましょうね。 
          生活支援員：與那城笑未 
☆ 来間歩美さん（２９歳） 

野菜ランドもキビ刈でもとても頑張っている歩美さ

ん。本当に働きものです。エライ！風邪気味でも畑に

出ている事みんな見ていますよ。自信を持って下さ

い。身体だけは気をつけて下さいね。お誕生日おめで

とうございます。 
          生活支援員：黒澤由香 
☆ 大城勝彦さん（３５歳） 

お誕生日おめでとうございます。リーダー的存在で周

りの皆さんの面倒をよく見てくれています。今年は新

しい事に挑戦し頑張りましょう。 
          職業指導員：小禄和則 
☆ 本村直大さん（２２歳） 

直大さんお誕生日おめでとうございます。今年はいろ

いろな事に取り組んで苦手な場所にも積極的に参加

できるようにしながら笑いが途切れない 1年にしてい
こうな。皆んなと一緒に頑張ろうぜ。 
          職業指導員：小禄和則 

☆ 石嶺雄人さん（２３歳） 

 以前に比べとってもお喋りで明るくなり、作業に関

しても自信がつきいろんな事に取り組んでいます。作

業中もみんなを盛り上げてくれる雄人さん。これから

も、いろんな事に挑戦してかっこいい人になりましょ

うね。お誕生日おめでとう!!         
職業指導員：長浜 慶 

 石嶺雄人さん  
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床もピカピカ！ 
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全員勢ぞろい 

サンタで登場司会

の二人と 
アダナスの余興 

趣向を凝らした各班余興大盛況 


