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6 月８日（日）宮古島市陸上競技場を会場に「障がい者のスポーツ振興と積極的な参加を促進
しスポーツを通じて障害の克服及び心身の回復と維持増進を図り、明るくたくましく生きる能力

を育て、自立と社会参加の推進に寄与する」事を目的に、第８回宮古地区障害者スポーツ大会が

開催されました。梅雨の時期ということもあり天気が心配されたものの、大会当日は蒸し暑い天

気となりましたが雨が降ることなく最後の競技まで無事終えることができました。競技に参加さ

れた選手の皆さんは、各自の得意種目や去年とは違う新しい種目に挑戦しており、表彰状を手に

し満面の笑みで「賞状もらった」とみんなに見せまわっていた方や他の人と抱き合って喜ぶ方、

賞状をもらえず悔しそうな表情でテントに戻って来るや「来年頑張る」ともう来年にリベンジを

誓う方や、自分の力を思う存分発揮することが出来スッキリした表情で戻ってくる方など様々な

顔が見られました。みやこ福祉会は知的、精神の部で去年まで大会４連覇の負けなしでありまし

たが、今回は惜しくも３位という成績でした。しかし選手のみなさんが楽しく一生懸命に競技に

参加していたことが何より良かったと思います。とても蒸し暑い中の競技に参加した選手の皆さ

んお疲れ様でした。また来年に向け今から練習をしてみては・・・。そして応援に駆けつけ熱い

声援を送ってくださった保護者や関係者の皆さんありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
工賃達成指導員：謝敷豊彦

 

 
                                        代弁者：與那城笑未 
 ５月２８日（水）みやこ福祉会自治会の会長・副会長を決める自治会選挙を執り行いました。前日から立候補者

９名の選挙ポスターを貼り出し、当日午前中、立候補者演説会を行い、午後からは投開票と１日を通して行われま

した。演説では、立候補者の皆さん１人１人が熱い思いを語ってアピールをし、感動したのか握手を求める利用者

さんもいました。投票も選挙管理委員（職員）の監視の下行われました。又、作業の都合で午前中参加できなかっ

た野菜ランドの皆さんにも期日前投票をしてもらい開票時間には駆けつけてくれ全員参加の中、一枚一枚名前が読

み上げられ自分の投票した候補者の名前が呼ばれると「お～っ！」という歓声で盛り上がりました。結果、会長に

前泊大介さん、副会長に神里裕斗さんと宇座美智枝さんが当選しました。これから新しい役員さんを中心に自治会

の皆さんと職員が協力して皆が楽しめる自治会を作り上げていきましょう。 
☆☆☆平成２６年度自治会役員紹介☆☆☆ 

 
 
 
 
 
 

 
☆☆☆新役員のコメント☆☆☆ 
 

             会 長：前泊大介さん 
                   自治会の仕事も就職も頑張ります。 
             副会長：神里裕斗さん 
                   副会長として皆なのリーダーとして頑張ります。 
             副会長：宇座美智枝さん 
                   副会長として、仕事も行事も頑張ります。 

      
                               
６月 21日（土）に『ロックフェスティバル 2014』が開催され数名 
のメンバーさんと参加しました。10周年ということでいつも以上に 
豪華なアーティストたちに皆さん大喜びでした。 
真夏の強い太陽にバテそうになりながらも、アーティストが出てくる 
とタオルやうちわをふり、暑さを忘れるほどノリノリに盛り上がって 
いました。とても楽しい思い出となりました♪ 
毎年のご招待、感謝いたします。ありがとうございました！               

      ☆伊波
い は

敦子
あつ こ

さん☆ 
 はじめまして！私は、庶務課で事務を担当しております

が、朝の出勤から作業を終えて帰る時間までの間に事務所

に出入りしてくれる利用者さんとの会話を楽しみながら過

ごしています。１人１人に耳を傾けていると会話の中で新

しい発見があり毎日が新鮮です。この新鮮さを忘れずにこ

れからも頑張って行きたいと思います。 
どうぞよろしくお願い致します。 

   

１班長 
添石達士さん 

２班長 
砂川絵美さん 

３班長 
福里純也さん 

５班長 
大城勝彦さん 

６班長 
川満洋行さん 

７班長 
新城慶惇さん 

８班長 
上村裕美さん 

９班長 
平良和男さん 

４班長 
本永太陽さん 

副会長：神里裕斗さん 会長：前泊大介さん 副会長：宇座美智枝さん 

大 

掃 大除 

 

年に２回行われる大掃除。今年の１回目は6月１８・１９日と 

2日間取り組みました。各班、自分の仕事場や道具類を一生懸命に清

掃、整理整頓をしていました。おかげで学園内外キレイになり、心晴

れ晴れです。よく「・・のみだれは心の乱れ」などと言うものですが、

日頃使っている物や場所を普段から大切に綺麗に使いたいものです。

そしていつも気持ちよく、より楽しく仕事ができると嬉しいですね!! 

                     職業指導員：上野静華 

お

お

そ

う

じ

 

就業・生活支援センター 
 生活支援員：伊志嶺咲希

♪♪♪ 

 
「チケット贈呈式」 

「開会式」          「５０Ｍ走のメンバーさん」   「100Ｍ走位置について！」       「頑張ったぜ」 

「走り幅跳び 浮いてま～す」     「嬉しいお弁当タイム」     「アキュラシーは政さん」    「ボール投げは美奈子さん」
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 １ 火 しごと準備講座開講式 

２ 水  

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水  

１０ 木 工賃支給日 

１１ 金  

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水 
消防訓練 

障がい者支援研修会 

１７ 木  

１８ 金  

１９ 土 地域交流会 

２０ 日  

２１ 月 休園（海の日） 

２２ 火  

２３ 水  

２４ 木  

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火  

３０ 水 施設内健康診断 

３１ 木  

  
                      

   
 去った６月４日（水）地域ボランティア活動を行いました。日頃お世話になっている地域の皆

さんに感謝の気持ちを込めて、清掃活動で美化を図りました。今回は下地線～空港に向けて１.９

kmのコースを出向班４チーム）城辺線～空港に向けて1.1kmを園芸班・アダナス、空港入口付

近を室内班・生活介護みやこの皆さんがゴミ拾いを行いました。空き缶やペットボトルが畑の中

にあったり、煙草のすいがらなどが道ばたに落ちていたりと皆さんが拾ったゴミがトラックいっ

ぱいになり「きれいになったね～」「ポイ捨てだめだね～」等と言いながら配られたミッキージュ

ースをすすりながら満足していました。暑い中での清掃作業、皆さん本当にお疲れ様でした。こ

れからも自分たちが出来る事を続けて行きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 
「車に気を付けて出発し～す」        「アダナスメンバーさんＧＯ̶」      「色んな物が落ちているね裕斗さん」 

 

お誕生日おめでとうございます 
7 月生 

 

平良勝彦さん 

内間久美子さん 

平良雄飛さん 

砂川友美さん 

古謝寿美香さん 

川満勝則さん 

☆ 平良勝彦さん（３９歳） 
お誕生日おめでとうございます。いつも周りに気

配りをしてくれ面倒見の良い勝彦さん。これから

次第に暑さも増してきますが、体調面に気をつけ

て頑張っていきましょうネ！ 
          就労支援員：根間玄孝 
☆ 内間久美子さん（３４歳） 
久美子さんお誕生日おめでとうございます。いつ

も園芸班のポット洗い作業頑張っていますね。こ

れからもステキで皆のアイドルでいてね。 
          生活支援員：勝連美香 
☆ 平良雄飛さん（１９歳） 
今年の４月から食品班の成形担当として頑張って

います。はじめの頃はなかなかうまく出来なかっ

た作業も今ではある程度自立して出来るようにな

りました。最近慣れてきて、みんなにイタズラし

たりと、お茶目な一面も見せてくれるようになり

ました。ＡＫＢ４８が大好きで踊りも完璧に覚え

ほぼ毎日踊っています。これからもいろんな事に

チャレンジして頑張っていきましょうね。お誕生

日おめでとう！ 
          職業指導員：長浜 慶 
☆ 砂川友美さん（２９歳） 
現在、成形作業を担当している友美さんは、なん

でも積極的にこなすことが出来、後輩たちの面倒

見も良くすごく頼りになるリーダー的な存在で

す。又、楽しい友美さんの周りでは笑顔が絶えま

せん。みんなをいつも笑顔にしてくれます。これ

からも素敵なスマイルで仕事や余暇でもたくさん

楽しみましょうね。友美さんお誕生日おめでとう

ございます。 
          職業指導員：長浜 慶 
☆ 古謝寿美香さん（２３歳） 
いつも笑顔で話しかけてくれる寿美香さん。色ん

な事に興味を持ち挑戦しようとする意欲がみられ

ます。たくさんの事を学んで素敵なレディをめざ

しましょうね。お誕生日おめでとうございます。 
          生活支援員：與那城笑未 
☆ 川満勝則さん（５１歳） 
勝則さんお誕生日おめでとうございます。朝早く

からの収穫作業で大変ですが、疲れた顔も見せず

頑張っている勝則さんです。朝の元気な挨拶は皆

の起爆剤になって１日が楽しく始まります。これ

からも暑い中での作業は大変ですが、楽しく頑張

って行きましょう。  職業指導員：松川 寿 
 

地 域 ボ ラ  テ ィ ン ア 生活支援員：伊波敦子 

 
                                        支援課長：瀬名波正敏 
「心のバリアフリー」をスローガンに、西川壱瑚日舞教室チャリティー公演がマティダ市民劇場で開催されました。

今回は利用者、職員が出演し日頃の成果を堂々と披露してくれました。又、ケントミファミリーも特別出演して頂き

利用者の皆さんも同じ舞台に立つことが出来ました。ケントミファミリーと一緒の舞台で参加した「ＤＡＣＨＩ」の

メンバーも笑顔一杯ではじけて楽しんでいる姿がとても印象的で、今後において大きな自信に繋がることでしょう。

ケントミファミリーの我如古盛健さんは、難病を抱えながら自分と向き合い精力的に全国を股にかけ活動する事でた

くさんの方に感動を与えています。これからも障害者、健常者も隔たりなく希望をもって地域の皆さんと支え合いな

がら共に生きていける社会であるように願います。感動をありがとうございます。 

それから西川壱瑚会主よりチャリティー公演の収益金から寄付を頂きました。いつも支えて頂き有難うございます。

有効に使わせて頂きます。西川壱瑚会主、我如古盛健さんの益々のご活躍をお祈り致します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

私事ですが、日舞教室に通うみやこ学園のメンバーさんと共に初心者ながら大舞台に立たせて頂きました。私にと

ってとても良い経験でしたし、何よりいつも一緒に仕事を頑張っているメンバーさん達と踊る事が出来感激しました。

これからも日舞を続け学園のメンバーさんと共に舞台に立てるよう頑張っていきたいです。西川先生を始めゲスト出

演して下さったケントミファミリーの皆さん、教室の生徒、保護者の皆さん、ダンスチーム「ＤＡＣＨＩ」メンバー、

学園職員、会場に来て下さった皆様、本当に有難うございました。 
                                         職業指導員：上野静華 

～暑中お見舞い申し上げます～♪ 

猛暑真っ盛り!!灼熱に溶けそうな日中をどうお過

ごしですか？体調をくずされませんようお元気でお

過ごしください 


