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       学 園 だ よ り    第 １０８ 号    み や こ 学 園 
                     
                        ９ 月 発 行   社会福祉法人 みやこ福祉会 

 

メールアドレス 
miya－gaku@cronos.ocn.ne.jp

「みやこ学園夏まつりスナップ集」 

やぐら上「園芸班の皆さん」  「理事長 伊志嶺博司挨拶」     「ビール早飲み競走」 

       
日 時：平成２２年１０月１０日（日） 

場 所：鏡原中学校グラウンド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月１３日（金）晴天に恵まれ夏まつり日和となったこの日、会場には地域、関係機関、保護

者、利用者、職員と大勢の皆さんがわんさと詰めかけ、夏の夜の一時を祭り一色に染め上げまし

た。会場には、親の会よりかき氷無料配布、宮古そば販売、みやこ学園授産品であるパン・ほう

れん草販売・及び宮古地区手をつなぐ育成会がアイスクリーム・地域活動支援センターあだんが

飲み物、露店によりたこやきやホットドック等も販売されまつりの盛り上げに一役。みやこ学園

自治会長（安田光成さん）みやこ福祉会理事長（伊志嶺博司）の挨拶の後、やぐらでは盆踊り（今

回は４曲ユイユイ、遊び庭、ちゅらさん音頭、ハイタイみやこ学園）を各班ごとにやぐらに上が

りこの日ばかりはとゆかたやハッピを着、お化粧をし、いつもと違う雰囲気をかもし出した利用

者の皆さんがあふれる満面の笑みで観客を誘い、場内一体となって踊りを楽しみ和やかムード

に・・・。宮古島市長を来賓にお迎えし、激励のお言葉と共に皆の輪に入って踊っていただくな

どノリノリの市長さんでした。関係者の方々によるビール早飲み競走や子供達のかき氷早食い競

走、山中婦人会や子供会の余興、親の会は、今、宮古島を代表し全国的にブームとなりつつある

「みやこまもるくん」の踊りを披露し、花を添えていただきました。 

又、今回歌詞をアレンジするなどしてみやこ学園音頭ができあがり新たな盆踊りの一曲に加わ

ったり、日頃利用者が磨きあげている特技をアイドルになりきり披露したダンス、場内では野菜

ランドみやこの看板娘？３人のミスほうれん草も全身を緑の衣装で包みＰＲするなど様々な趣向

が見られたまつりでした。最後を飾ったのは、例年好評となっているみやこ学園花火師による花

火ショーが展開されとても盛況な夏まつりとなりました。ご協力頂いた多数の関係者の皆様に感

謝申し上げます。ありがとうございました。 
                          作業支援員兼事務員：西里恵子 

第７回みやこ学園夏まつり 

  

 

学園屋上から

やぐら上「室内班の皆さん」 「来賓挨拶 下地敏彦宮古島市長」   「山中子供会による余興」

「屋台も参加」    「野菜ランドみやこほうれん草販売」 「宮古そばの販売も好評でした」

「ミスほうれん草の３娘」  「利用者も笑顔で盆踊りの輪に」    「学園ＩＦ嵐のグループ」 
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お 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す 。  

             ９月生 
  

 １ 水 職務会議         

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火  

８ 水 職務会議 

９ 木  

１０ 金 工賃支給日 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 ３施設交流会 

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 敬老の日 

２１ 火  

２２ 水 観月会 

２３ 木 秋 分 の日  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水 
施設内健康診断 

職務会議 

３０ 木  

石原正人さん 

 
 
 
 
先月、８月３０日「平成２２年度沖縄県障害者委託訓練しごと準備講座」が修了式を迎えまし

た。今年度は６月１日から訓練生４名でスタートし、３ヶ月間の期間で「職業生活管理（自己チ

ェック）」や「職業マナー」、その他の講義や、みやこ学園内での作業実習、週２回の全員での企

業実習、１ヶ月間（１週間ずつ４企業）の個別企業実習というプログラムで行いました。 

 入校式の際には不安な表情に見えた訓練生の皆様も、修了式の日には自信にあふれた表情が見

られ、３ヶ月間の苦しみを訴えながらもやり遂げたという充実感でいっぱいとも話していました。

訓練生の皆様本当におめでとうございます。 

今年は終了式の最後に訓練生の皆様から講師へのプレゼント（想いをのせた色紙やそれぞれに

あったプレゼント）というサプライズもあり、とても感激した終了式となりました。訓練生の皆

様、ありがとうございました。また、その自信を積み上げていくためにも今後企業への就労支援

を継続していく事となっております。ともに励んで行きましょう。 

 最後に外部講師として来ていただいた方々、実習を受け入れていただいた企業の皆様、様々な

ご指導、ご協力いただいた皆様、訓練生のためにご尽力いただいたことを感謝申し上げます。あ

りがとうございました。また、今後とも我々の支援、訓練修了者への励まし等、ご指導、ご鞭撻

をお願い致します。 

 
与那覇るり子さん 

与那覇民子さん 

 

                                  青山学院大学電気電子工学科

                                 下地春樹        

 
             ８月の２５日と２６日の２日間みやこ学園でボランティアをさせてい

ただきました。最初はちゃんと出来るだろうかとか、会わない人と一緒

になったらどうしようかとか、そんな不安な気持ちで一杯一杯だったけ

れど皆と一緒になって同じ事をしているうちに、そんな不安は吹き飛ん

でいました。飛行機から降りて宮古島に立った時、空が近い、太陽が暑

くてまぶしい、と思ったけれどみやこ学園では、皆の心が近く皆の笑顔

が熱くて眩しかったです。   
自分は、聴覚に障害を持っていて、聞き返す事が何度もあったけど、何度聞き返しても嫌な顔

をする人がいないのも印象的でした。「そんな人間もいるよね」といった風に受け入れられる皆

の懐の広さにもびっくりです。みやこ学園で一番助けられて一番分けてもらったのは当たり前の

ように人を受け入れる心の広さと明るさでした。皆に分けて貰ったものを又誰かに分けてあげら

れるように、両手一杯の花々にして持って行きたいと思います。本当にありがとうございました。

                            府中東高校 下地由樹

今回は、とりあえず「楽しかった」次に「疲れた」おもにこの２つを実感 
しました。東京ではあまり出来ない体験でしたし、とにかく暑かった。でも 
働いている人達を見たり話したりしていたら暑いのも気にならなくなりまし 
た。仕事は疲れたけど楽しく出来た。兄の付き添いのつもりが、もしかした 
ら兄より楽しんでいるかもしれないと思うくらいでした。今回は本当にいい 
体験が出来ました。ありがとうございました。又来たいです。 

 

しごと準備講座「 修 了 式」 

砂川孝子さん 

砂川将志さん 

実 習 中 実 習 中 修 了 式 

下地春樹さん 

ほうれん草ハウスにて 

下地由樹さん。職員と２ショット 

☆ 石原正人さん（３４歳） 
正人さんお誕生日おめでとうございます。

野菜ランドみやこでの仕事にもすっかり手

馴れた様子で「仕事はたのしいです。」と毎

日コンテナ運び定植準備頑張っています。ま

だまだ暑い日は続きますが、一緒に頑張りま

しょう。 
        職員：下地豊彦 
 
☆ 与那覇るり子さん（５９歳） 
いつも元気なるり子さん。楽しい踊りや歌

でまわりを元気にしてくれます。これからも

体一番で頑張って行きましょう。 
“ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨ ＤＡＹ” 
        作業支援員：天久加苗 
 
☆ 与那覇民子さん（５２歳） 
民子さん、お誕生日おめでとうございま

す。野菜ランドみやこでの作業頑張っている

民子さん。ちょっと疲れるけど面白いメンバ

ーさんもいて、癒しになっているようで良か

ったです。これからも一緒にほうれん草の下

葉とり競走とはいかないがマイペースでや

っていこうね。 
       職員：黒澤由香 

☆砂川孝子さん（４６歳） 
 孝子さん、お誕生日おめでとうございま

す。孝子さんが学園に来てからもう一年が経

ちましたね。初めの頃は、なれていない職場

で緊張もあってか遠慮しているところもあ

りました。今では、作業では自ら積極的に取

り組み、まるでお母さんのように年下メンバ

ーの面倒も進んでみてくれたりしています。

アダナスでの作業をしている姿がとても生

き生きしているように感じられます。これか

らも、この調子で楽しんでアダナスでの作業

が出来るようがんばっていきましょう。 
       作業支援員：與那城笑未 
 
☆砂川将志さん（２３歳） 
 将志さん２３歳の誕生日おめでとうござ

います。大城班に来てから色々な作業を覚え

何事にも自分から積極的に取り組んでいて、

すごく助かっています。これからも班のメン

バーと一緒に楽しんで行こう。 
作業支援員：大城英信

石原正人さん 

相談支援専門員：神里裕丈

ボ ラ ン テ ィ ア 体 験 


