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「東平安名崎タートルマラソン」に挑む 
                                                    支援課長：瀬名波正敏 

  

第３３回東平安名崎タートルマラソン大会が、１１月１５日（日）に開催されました。 

１０月２５日に行われる予定の大会でしたが、台風接近のため延期になり１１月の開催となりま

した。大会は、天気にも恵まれ、学園からは、利用者２５名が元気に参加しました。 

スタート地点に着いた皆さんを見ると、わくわくしているような感じが見受けられました。今回

は、コンディションが良かったお陰で予想時間よりも早めに無事ゴールし、疲れた様子も見られ

ずに、かえって笑顔でゴールし、中には両手をあげてバンザイしながらゴールに飛び込んでくる

利用者もいて、楽しんでいる姿がとても印象的でした。ゴールした後に、完走メダルや完走証を

もらい少しばかり休憩した後に学園に戻りました。学園に戻ってから、食堂にて、みんなで弁当

をおいしくいただきました。食べた後は、それぞれ雑談をし、テレビを見たりしながらくつろぎ

ゆとりの時間を過ごしました。日頃から、健康面に気をつけ来年は、今回よりもっと多くの利用

者が参加して、楽しい思い出作りが出来るよう願いたいものです。 

皆さん大変お疲れさまでした。 

 

 
お誕生日おめでとうございます 

    作業支援員：小禄和則 
                                  

 
第３２回宮古の産業まつりが宮古島市の亜熱帯植物園を会場に行われました。 

利用者の皆さんは、自由参加でしたが、多数の参加者と共に、みやこ学園の授産品（手工芸・草

花・パン）を販売しました。 

地域の方々が大勢訪れる 

会場では、販売を通し、 

たくさんの人たちと交流 

を図ることができ、楽し 

い時間を過ごすことがで 

きました。 

皆さんお疲れさまでした。 

  

 

 

伊良皆憲司さん 

平良寛治さん 

勝連 瞳さん 

神里裕斗さん 

砂川カツ江さん 

友利隆二さん 

古川友子さん 

平良和男さん 

渡久山麻衣さん与那覇弘美さん 石原靖也さん 

☆ 伊良皆憲司さん（３１歳） 
憲司さんお誕生日おめでとうござい

ます。室内班で唯一の男性利用者。

以外と細かな作業もこなしてくれま

す。菓子箱の折り目付はとても丁寧

で大助かりですよ。これからもよろ

しくでーす。 
    生活支援員：砂川里子 
☆勝連 瞳さん（２７歳） 
瞳さんお誕生日おめでとうございま

す。最近では、作業に意欲的でとて

も助かっています。今後も自分を主

張して、頑張ってください。 
    作業支援員：知念 聡 
☆ 神里裕斗さん（２９歳） 
裕斗さん、誕生日おめでとうござい

ます。いつも自分から率先して作業

に取り組んでくれ助かっています。 

☆ 平良寛治さん（５９歳） 
寛治さん、お誕生日おめでとうござい

ます。大城班の先輩として、自分から

何でもしてくれます。面倒見もよく助

かります。酒を飲み過ぎないように！
     作業支援員：大城英信 
☆ 渡久山麻衣さん（２０歳） 
お誕生日おめでとうございます。今年

２０歳とうとう大人の仲間入りです

ね。成人式に向け今、振袖を準備して

いるようですが、楽しみですね。 
     作業支援員：与那城笑未 
☆ 石原靖也さん（２４歳） 
これまで少し消極的な面が見られる

こともありましたが、積極的に取り組

めるようになって来ている今日この

ごろです。又、優しい一面も見られ困

った人を見るとすぐに助けてあげた

これからも色々な事に皆さんと協力

し、頑張っていきましょう。 
     作業支援員：大城英信 
☆与那覇弘美さん（５１歳） 
いつも笑顔で「おはよう」と挨拶し

てくれる弘美さん。作業も丁寧で助

かっています。他の利用者や職員へ

の手伝いも自ら進んで手伝ってくれ

る気配りの面もあります。これから

も一緒に楽しんで仕事頑張ろうね。 
お誕生日おめでとうございます。 
     作業支援員：与那城笑未 
☆ 砂川カツ江さん（５５歳） 
室内班のお母さん的存在のカツ江さ

ん。作業のことから日常役立つ豆知

識を他のメンバーに教えてくれるの

です。時々お世話をやき過ぎて失敗

する事もありますが、そこは「あい

きょう」体調に気をつけてこれから

も頑張ろうね。お誕生日おめでとう 
生活支援員：砂川里子 

りしてくれます。おいしいパン作り

一緒に頑張ろうね。誕生日おめでと

う！    作業支援員：長浜 慶 
☆友利隆二さん（４８歳） 
お誕生日おめでとうございます。笑

顔のすてきな隆二さん。これからも

みんなのお兄さん的な立場で頑張っ

ていきましょうね。 
      生活支援員：根間玄孝 
☆ 古川友子さん（３３歳） 
おしゃべり上手で相手を気遣うとて

も優しい友子さん。最近は、色々興

味を示してくれ積極的になっていま

す。これからも明るい友子さんでね。
      生活支援員：砂川里子 
☆ 平良和男さん（４７歳） 
４７回目の誕生日おめでとうござい

ます。出向班で毎日汗を流している

和男さん。小禄班の兄貴として一緒

に頑張っていきましょうね。 
      作業支援員：小禄和則 

4.8k ｽﾀｰﾄ５分前 4.8km ｽﾀｰﾄ号砲 美保さん＆要さん「YAYAYA」

―地域イベントー 

 

授産品は地域の皆さんに好評でした。
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 １ 火               

２ 水 職務会議 

３ 木  

４ 金  

５ 土 みやこ学園まつり 

６ 日  

７ 月  

８ 火 散髪（女性） 

９ 水 
散髪（男性）  

消防訓練・職務会議 

１０ 木 工賃支給日 

１１ 金  

１２ 土 平田大一の夕べ 

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水 
山中公園除草・職務会議 

施設内健康診断 

１７ 木 定期健康診断 

１８ 金  

１９ 土 障害者就労支援勉強会 

２０ 日  

２１ 月  

２２ 火  

２３ 水 天 皇 誕 生 日  

２４ 木  

２５ 金 大掃除・・忘年会 

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月 大掃除・御用納め 

２９ 火 年末休み 

３０ 水 〃            

３１ 木 〃 

 
                              施設長 伊志嶺博司 
 
 平成１８年から沖縄県に宮古島には障害者の働く場が、どうしても必要ですと訴えて

きました。その夢が来年４月に実現致します。それは、水耕栽培で夏にもほうれん草が

出来る優れものです。この栽培システムをナッパーランドシステムと言い、夏場のほう

れん草だけではなく、カラシナ・サラダ菜・ネギ・みず菜等々の葉菜類が栽培可能です。

 この働く場を就労継続支援事業Ａ型（旧福祉工場）と言います。それが出来たら障害

者１５名の方達が一般就労出来る事になります。福祉的就労と違い一般就労は労働基準

監督署の管轄になり最低賃金を守らなければなりません。法定雇用率でも宮古島は飛躍

的に伸びることでしょう。この働く場を「野菜ランドみやこ」と名付けました。それの

地鎮祭と起工式が、先月７日に地主の恩河様や工事関係者・親の会・福祉関係者らが集

まり盛大に執り行う事が出来ました。ご参列して頂いた皆様有り難う御座いました。 
いよいよ始動です。 

 

 
 
日 時：１２月 ５日（土）ＡＭ：９：４５～ 

ＰＭ：３：００  

場 所：みやこ学園及び山中農村公園    

 

※ご来場お待ちしております。 

南島の詩人・平田大一の夕べのご案内 
                      施設長 伊志嶺博司 
 
 今月１２日（土）午後６時からみやこ学園にて、南島詩人・

平田大一氏のライブを行います。このライブを行う事につきま

しては、日頃よりみやこ福祉会の事業に賛同し、協力頂いてい

る東京にお住まいの八木様の善意によるものであります。八木

様の今回の申し入れは、みやこ学園の利用者だけでなく、宮古

島の各施設（あけぼの学園・ふれあいの里・青潮園・特別支援

学校など）の利用者たちにも、今、沖縄で最も注目されていて

行動する詩人、若き演出家、地域活性化の旗手として絶大な支

持を集めている平田大一氏の躍動感あふれる舞台を見ていただ

き、みんなが明るく楽しいひとときを過ごせて頂きたいとの思

いからです。心から感謝致します。 
 すこし平田大一氏の紹介をしますと、１９６８年沖縄県小浜

島生まれ。大学卒業後、生まれ島の「小浜島」に戻り、島内観

光案内や農業の傍ら、詩の創作、絵画創作、舞台活動を展開。

キビ刈り援農塾、南島詩人農場など、地域活性化のための活動

が評価され、沖縄県知事より「第一回島おこし奨励賞」を表彰

されております。又、２０００年からうるま市の子ども達によ

る「現代版組踊 肝高の阿麻和利」を、０５年「現代版組踊大

航海レキオス」、０６年「第４回世界のウチナーンチュ大会 閉

会式アトラクション」等の脚本・演出を手がけ、国内外の観客

から好評を頂いております。 
このような素晴らしい平田大一氏をお招きし、最高の舞台が

見えることを今から楽しみにしています。是非この機会に関係

者の皆様も素晴らしい舞台を堪能して頂ければと思います。入

場料は無料です。八木様のご厚意に感謝！ 
 

 

 

  

 

 

「
公
演
中
の
平
田
大
一
さ
ん
」

 

 
 

11 月 6 日（金）「グループホームで生涯支援を目指して」と題して社会福祉法人ぴぐれっと 理

事 西村信子氏をお招きして講演会を行いました。 
 講演の中で西村さんは、障害を持って生まれた子を 
これからどうやって育てていったらいいかという試行 
錯誤の中、同じ境遇の方々と出会いこの子達の居場所 
づくりを目指していくなかでグループホームというか 
たちに出会い、現在のぴぐれっとができあがったと語 
りまた、これまでたくさんの人達の支えがありここま 
でこれた。人に感謝し、どう向き合い、どう繋がって 
いくなかで新しい道を切り開くことができるかとご講 
話下さいました。 
 参加した、保護者を始めとして関係施設、行政、学 
校等のたくさんの支援員の方々も西村さんの熱のこも 
った講話に真剣に聞き入り、また今後の課題として「親なき後の支援」をどうしていくのかとい

うことをあらためて共通して考えなければならないと連携を深めていました。 
 講演してくださった西村さん、参加して頂いたみなさま本当にありがとうございました。 
 

事務員兼作業支援員：與那城 要 

多数の関係者が詰めかけました。 

 

 
「関係者が勢揃いし、しめやかに」 「工事関係者によるくわ入式」 


